AUDERVERE),

Cagst™

Bootshowsnachariehvten vome RVC

Januar 2013:

Liebe RVC’er,

allen ein frohes und gliickliches Neues Jahr 2013. Ein Jahr mit vielen Highlights steht uns
bevor. Besonders hervorzuheben ist das Wassersportevent wihrend der 1100 Jahrfeier der
Stadt Kassel, wo die flyeralarm Ruder- Bundesliga zu Gast in Kassel ist. Wir als RVC sind
mit dem Kasseler Regattaverein mit Ausrichter. Zudem konnen wir an unserem neuem zu
Hause viele schone Stunden am und auf dem Wasser erleben. Hierzu haben schon einige
fleiBige Helfer das Bootshaus verschonert. Der Vorstand wiinscht allen ein schones Ruderjahr
und viele schone Stunden am Bootshaus.

1. Termine:
09.02.2013 09:30 Uhr — 16:30 Uhr Bootshaus verschonern
14./15.02.2013 Ski Langlaufwochenende in Oberhof / Thiiringen

2. Jahresriickblick
Der Jahresriickblick des Jahres 2012 ist fertig und steht allen online zum Lesen zur

Verfiigung. Unter www.rvcassel.de und News ist er zu finden. Viel Spall beim Revue
passieren lassen des Wassersportjahres 2012.

3. Bootshaus verschonern

Nach den ersten Einsitzen in der ersten Januarwoche sind noch einige Restarbeiten und ein
Raum zum Streichen iibrig. So wollen wir am 09.02.2013 den nichsten Bootseinsatz machen.
http://www.doodle.com/zv3gw24piwbpudeq

4. Ski Langlauf Wochenende in Oberhof:

Mit unseren Kooperationspartner der SG Stern geht es vom 14. — 17.02.2013 nach
Oberhof/Thiiringen um auf Langlauf-/Skatingskiern sich fit fiir die neue Saison zu machen.
Wahlweise auch von Freitag 15.- 17.02.13 moglich — Abfahrt 14:00 Uhr Werkstor Mercedes.
(SG Stern Mitgliedschaft erforderlich fiir Mitfahrt im Bus) — Kosten pro Nacht und Person
ca. 35€. Anmeldeschluss der 31.01.2013
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5. Wintertraining:

Seit Montag, den 07.01.2013 geht es das Wintertraining weiter.

Dienstag: 18:00 Uhr Lauftreff — Start Bootshaus TRV ASS
http://www.doodle.com/ez3d227943h95s87

Dienstag: 18:30 Uhr FuBball im Campus
http://www.doodle.com/qcsphqi4s6937zhh

Donnerstag: 18:00 Uhr Achstiv — Riickenfitness

Sonntag: 11:00 Uhr Rudern - bitte eintragen: doodle link

http://www.doodle.com/fz9f8v2pvad4htiz)

Viel Spa3 im Ruderjahr 2013

GruB

Jens Gerlach
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