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Liebe Wassersportler am Auedamm 53,
der Friihling ist ggkommen und das Bootshaus wird nun jeden Tag gut besucht. Wenn es
nicht tduscht, sind beim RVC téglich die meisten Boote in Kassel auf dem Wasser.

Wir kénnen uns auf knapp 50 neue Sportler/-innen freuen, die derzeit neu eingestiegen
sind, bzw. einen Kurs am Bootshaus besuchen.

Weiterhin allen viel Spaf3 am Bootshaus.

1. Riickblick: Anrudern am 20.03.16 um 10:30Uhr

Durch die frithen Ostern und der vielen Kursteilnehmer ein frither Start in die Saison. So
wurde am Sonntag, den 20.03.16 mit drei Booten und nasskalten Wetter die Saison
eroffnet.

2. Riickblick: Gemeinschaftsdienst am 09.04.16 um 10:30Uhr

Am Samstag, dem 09.04.16 um 10:30 Uhr wurde mit vielen Helfern das Bootshaus und
die Boote fiir die Saison fit gemacht.
Nach der Arbeit gab es noch leckere Bratwiirste vom Grill.

Es gibt immer Arbeiten am Bootshaus. Wer nicht an den offiziellen Terminen kann, kann
auch immer nach arbeiten fragen.
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3. Riickblick: Schnupperrudern

Am 11. und 15. April, sowie am 1. Mai fand ein Schnupperrudern am Bootshaus statt.
Alle drei Tage waren sehr gut besucht und kénnen viele neue am Bootshaus begriifen.

4. Aktuell: Kursrudern

Die Kurse sind gestartet. Bei dem enormen Zuspruch findet neben dem Montag und
Freitag noch ein Mittwochskurs statt.

5. Riickblick: Steuermannslehrgang / Sicherheit auf dem Wasser 16.04.16

Am Samstag den 16.04.16 wurde die Sicherheitsunterweisung tiber die Sicherheit auf
dem Wasser durch Jens Gerlach durchgefiihrt. Neben der Sicherheit wurde steuern im
Ruderboot, sowie Obmann, Verantwortlichkeiten und Bootsbenutzungsplan vorgestellt.

Fir alle die, den Bootsbenutzungsplan und die Wassersportordnung gerne mal wieder
vertiefen mochten, finden diese auf unserer Homepage.
http://rudervereincassel.de/wp-content/uploads/2015/02/Wassersportordnung-des-
Ruderverein-Cassel-2010.pdf

6. Riickblick: Anrudern der Kasseler Rudervereine

Nach Ostern wird traditionell vom Kasseler Regattaverein (die Vereinigung aller
Kasseler Rudervereine) die Saison eingeleitet. Von der Drahtbriicke geht es
flussaufwarts zur den Bootshdusern. In diesem Jahr waren die Farben vom RVC und TRV
ASS sehr gut gestartet.

Foto: http://www.kassel-live.de /wp-content/uploads/2016/04 /20160410 105955,
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7. Riickblick: Wanderfahrt auf dem Edersee 15.-17.04.16

Die erste Wanderfahrt des Jahres fand auf dem Edersee statt. Unser Wanderruderwart
Stephan Gerlach nahm an der Veranstaltung des Hessischen Ruderverbandes teil.

8. Aktuell: neues Sportkonzept 2016 mit Kursen

Das neue Sportkonzept wird gut angenommen. Nach kurzer Zeit waren beide
Fortgeschrittenen Kurse ausgebucht, die von Steffi Riese und Michael Fischer
durchgefiihrt werden. Die neuen Aufbaukurse, die immer donnerstags stattfinden
werden immer beliebter und werden von Oliver Quickert und Michael Fischer geleitet.

9. Riickblick: Tag des Wassersports mit Bootstaufe und Spendenaktion

Traditionell am 01. Mai findet der Tag des Wassersports statt. In diesem Jahr war dieser
Tag im Rahmen der Aktion ,Bewegung gegen Krebs“ statt. Allen Kuchenspendern ein
grofdes Dankeschon. Diese Einnahmen wurden an die SG Stern gespendet. 340,00 €
konnten wir an die SG Stern Spenden, so kdnnen wir 10 Fliichtlingen, die ein
Briickenpraktikum bei Mercedes- Benz Werk Kassel machen, den Mitgliedsbeitrag fiir
ein Jahr Sport spendieren. Zudem haben wir Sportsachen fiir Fliichtlinge gesammelt.

Neben diesen Aktionen war um 14 Uhr das Highlight die Bootstaufe der neuen Boote.
Einen Renndoppelvierer fiir den Leistungssport und ehemalige Rennruder konnte durch
Spendenmittel angeschafft werden. Einen gebrauchten C- Line Gig Vierer mit
Steuermann konnte unser Kooperationspartner auf den Namen ,Uranus” taufen.

Vielen Dank an das Helferteam am Kuchenbuffet und Grill.
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10.Riickblick: moéglicher Besuch der Ruder- Europameisterschaften

In diesem Jahr fanden Anfang Mai die Rudereuropameisterschaften statt. Es fand sich
leider keine Besuchergruppe aus dem Verein um Top- Sport live vor Ort anzuschauen.

11.Spendenaufruf fiir einen Renngig- Dreier

Der Spendenaufruf fand keine Resonanz. Der Dreier in der Schweiz ist weg und wir
konnen kein neues Boot anschaffen.

12.Immer auf den neuesten Stand per Homepagemail und WhatsApp

Wer nicht bis zum Newsletter warten kann, kann nun alle wichtigen Infos auch per mail
von der Homepage bekommen. Einfach www.rudervereincassel.de anklicken und email
Adresse hinterlegen und alle neuen Infos kommen per mail abonnieren.

Wer noch nicht in der WhatsApp Gruppe des RVC ist kann eine SMS an 0171-9315543
senden und wird mit in die Gruppe aufgenommen.

13.Ausschreibungen Wanderfahrten

Die Ausschreibungen der Wanderfahrten hangen am Info Brett am Bootshaus aus. Wer
Interesse hat, bitte eintragen.
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14.Abfrage Teamevent August nach Dresden - Barkenfahrt

Das diesjahrige Vereinsevent mit der SG Stern Kassel Wassersport findet mit der Barke in
Dresden statt. Neben der Barke steht noch ein Gig Vierer zur Verfiigung. Die Busfahrt wird
von der SG Stern gefordert. Wer mit im Bus fahrt, muss SG Stern Mitglied sein. Das Event
wird von Kirsten Lindner organisiert. Teilnehmer bitte bei Doodle eintragen:
http://doodle.com/poll/fufhgw4ywvncma9d4

15.Riickblick: Erste Regattastarts in die Saison

Unsere beiden Jugendlichen Maximilian Ludwig und Isabelle Thiel starteten im April auf
hochkaratigen Regatten. Isabell war auf der Int. Belgischen Junioren Meisterschaften im
Gent. Hier konnte Sie die ersten Juniorinnen A Erfahrungen sammeln. Ihr vollstandiger
Bericht ist auf der Homepage zu lesen. Fiir Maximilian Ludwig ging in Koéln bei der
Junioren Nationalmannschaftsauswahl Regatta um erste Erfahrungen im Junior A (U19
Jahre) um erste Erfahrungen im Einer zu sammeln.

Erste Siege konnten Sie im Mai errudern. Hierzu mehr im Juni Newsletter.
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16.Aktuell: Die ,Achsdrachen” sind in die Saison gestartet
Unsere Drachenboot Mannschaft mit der SG Stern, die Achsdrachen, haben Ende April mit
dem Drachenboot Training begonnen. Immer donnerstags um 18 Uhr legt das Boot unter

Leitung von Gerald Manns und Jirgen Letz ab. Wer Interesse hat, kann gerne dort
mitpaddeln. IThre Regattaziele sind die Zisselregatta und die STAR CARE Regatta.

17.Der Verein braucht Unterstiitzung - Sparda vereint

Mit der Sparda-Bank Hessen:

Wereint gtm’Demm Werein!

Die grolie SpardaFruhjahrsaktion 2016:

Die Sparda-Bank Hessen unterstiitzt im Frihjahr und im
Herbst 2016 jeweils 30 Vereinsprojekte mit je 2.000 Euro.
Hunderte Vereine haben sich bei der Frithjahrsaktion
angemeldet Stimmen Sie jetzt mit Freunden und
Bekannten fir lhren Favonten ab. Jede Simme zahlt!

Ankklicken und dem Verein helfen. Jeder Euro, der tiber Spendengelder hereinkommt,
hilft dem Verein, das Angebot weiter auszubauen.

https://www.sparda-vereint.de/voting/spardafruhjahrsaktion-2016/aufbau-der-
jugendabteilung/

18.Aktuell: neue Betriebssportgruppen am Bootshaus

Seit April haben wir vier neue Gruppen am Bootshaus. Dienstags rudert die
Geschiftsstelle von e- impuls, die seit Jahren an der STAR CARE Regatta teilnehmen. Am
Donnerstag sind neu die Evangelische Bank, die ,Chatten“ und die ,Schwalm®, die letztes
Jahr iiber die HNA oder STAR Care zum Rudern kamen. Allen viel Freude am Bootshaus
und auf ein schones Miteinander.
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19.Ausblick: Regatten im Mai

Die Schiiler vom ASS, sowie Max und Isabelle starten auf verschiedenen Regatten in
Deutschland und Belgien. Allen viel Erfolg auf den Wettkdmpfen.

20.Ausblick: Stammtisch / Grillen nach dem Rudern am 05.Juni

Immer am Anfang eines Monats wird in den Sommermonaten ein Grillen am Bootshaus
sein. Nach dem 1. Mai ist der ndchste Termin, Sonntag 5.Juni. Bei den
Stammtischterminen bringt jeder sein Grillgut mit. Auf ein gemiitlichen Sommer am
Bootshaus.

21.Trainingszeiten: (ab 21.03.16)

Montag 18:00 Uhr Rudern; zusatzl. seit 18.04 Kursrudern
Dienstag 18:00 Uhr Betriebssportgruppenrudern

Mittwoch 18:00 Uhr Rudern; zusatzl. seit 20.04 Kursrudern
Donnerstag 18:00 Uhr Drachenboot / BSG Rudern

Donnerstag 18:00 Uhr y2Aufbaukursrudern“ - Rudern mit Betreuung
Freitag 17:00 Uhr Rudern, zusatzl. seit 22.04 Kursrudern
Samstag freies Rudern

Sonntag 10:30 Uhr Rudern (ohne Betreuung)

22.Termine:

01.05.2016 ab 10:30 Uhr,Tag des Wassersports®, 14:00 Uhr Bootstaufe
07./08.05.16 Fruhjahrsregatta Gent

14.-16.05.16 Giefiener Pfingstregatta

18.05.2016 Schiilerregatta Kassel

20.-22.05.16 Kasseler Ruderregatta

05.06.2016 Stammtisch - Grillen nach dem Sport

Mit wassersportlichen Griif3en

Jens Gerlach
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