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Liebe Wassersportler am Auedamm 53,

die Sommersaison steht vor der Tiir. Endlich kommt wieder leben ins Bootshaus. Das Jahr
2016 steht vor grofden Herausforderungen, die wir nur gemeinsam stemmen kénnen. Mit
dem Weggang der Uni in Ihr eigenes Bootshaus, ist zwar finanziell fiir die Kooperation mit
dem ASS eine zusatzliche Belastung, doch schafft es auch die Moglichkeit den Sportbetrieb
auszuweiten. Die Mitgliederzahlen konnen somit weiter steigen und der Sportbetrieb an
sieben Tagen stattfinden.

1. Riickblick: Jahreshauptversammlung am 09.03.16 um 18:30Uhr

Auf der diesjahrigen Jahreshauptversammlung waren 25% unserer Mitglieder anwesend. Um
seine Winsche zu einer Saison zu &uf3ern ware es schon, wenn die Versammlungen stérker
besucht werden.

Bei den Wahlen wurde Jens Gerlach, als 1. Vorsitzender und Dr. Magda Wicker als Stellv.
Vorsitzende Finanzen flr weitere zwei Jahre gewahlt. Neu im Vorstand, ist unser neues
Mitglied, Maximilian Ludwig, der als Jugendvorstand, den Aufbau einer Jugendabteilung in
diesem Jahr als Fokus hat.

2. Riickblick: Stammtisch Marz am 13.03.16 um 10:30Uhr

Am 13.03.16 war der letzte Stammtisch mit Friihstiick im Winterhalbjahr. Im Cafe
Mocca am Konigsplatz genossen die Mitglieder den Vormittag.

3. Ausblick: Anrudern am 20.03.16 um 10:30Uhr

In diesem Jahr mit der frithen Osterferien wollen wir mit einer gemeinsamen Ausfahrt
am Sonntag, den 20.03.16 das Jahr beginnen. Im Anschluss moéchten wir gemeinsam
noch etwas am Bootshaus bleiben und grillen. Wie immer ist der Grill vorhanden und
jeder bringt sein Wunschessen mit. Vielleicht auch ein Salat oder etwas mehr Brot, damit
ein schones Buffet im Clubraum ist.

Wir hoffen auf eine grofde Anzahl Sportler, die genauso viel Lust haben, endlich wieder
Rollsitz und Skulls zu sptiren.
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4. Ausblick: Gemeinschaftsdienst am 09.04.16 um 10:30Uhr

Am Samstag, dem 09.04.16 um 10:30 Uhr wollen wir unser Bootshaus und Boote
startklar machen. Nach den Osterferien wollen ja alle ein funktionierendes Boot und
sauberes Bootshaus vorfinden. Umso mehr anpacken, umso schneller kann der Grill
angemacht werden.

5. Ausblick: Schnupperrudern

Wie in jedem Jahr findet eine Woche vor den Kursen ein Schnupperrudern am
Bootshaus statt. Am 11. und 15. April werden die Kurse stattfinden. Teilnahme nur mit
vorheriger Anmeldung moglich.

6. Ausblick: Kurse fiir Anfanger

Unsere Kurse werden immer beliebter. So werden in diesem Jahr tiber 30 Personen bei
uns einen Kurs besuchen. Neben den normalen Terminen am Montag und Freitag wird
in diesem Jahr zum ersten Mal auch mittwochs einen Kurs geben, der von Manuela
Zander geleitet wird.

7. Ausblick: Steuermannslehrgang / Sicherheit auf dem Wasser 16.04.16

Mit der Umsetzung der Sicherheitsrichtlinie des Deutschen Ruderverbandes und unsere
Wassersportordnung findet am 16.04.16 um 10:30 Uhr eine Sicherheitsschulung, sowie
in Theorie und Praxis ein Steuerlehrgang statt. Fiir alle neuen eine Interessante
Veranstaltung - wir treiben Sport auf einer Bundeswasserstraf3e.

8. Ausblick: Anrudern der Kasseler Rudervereine

Fiir alle Kasseler Rudervereine ist am 10.04.16 um 11:00 Uhr Start an der Drahtbriicke.
Mit einem Vertreter des Rathauses wird die Saison offiziell eroffnet. Start am Bootshaus
ist 10:00 Uhr!!!. Hier ware es schon, mit vielen Booten auf dem Wasser zu sein. Natiirlich
rudert man in solchen Anlassen im Vereinstrikot!
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9. Ausblick: Wanderfahrt auf dem Edersee 15.-17.04.16

Die erste Wanderfahrt des Jahres findet vom 15.-17.April 16 auf dem Edersee statt. Der
Ausrichter ist der Hessischer Ruderverband und die Koordination beim RVC iibernimmt
wie immer unser Wanderruderwart Stephan Gerlach. Wer gerne teilnehmen mochte,
kann sich bei gerlach.stephan@arcor.de melden.

10.Ausblick: neues Sportkonzept 2016 mit Kursen

Ein Verein mit iiber 100 Mitgliedern in so kurzer Zeit benétigt auch eine Fortfiihrung
der Ruderausbildung. So freuen wir uns das Michael Fischer und Oliver Quickert einen
Aufbaukurs immer donnerstags um 18Uhr durchfiihren. Hier soll die Technik im Gig-
Boot verfeinert werden. Zudem wird es Fortgeschrittene Kurse von Stephanie Riese und
Michael Fischer geben, mit dem Ziel auch im Einer zu rudern. Wer Interesse hat, bitte
frihzeitig bei sport@rvcassel.de anmelden.

11. Ausblick: Tag des Wassersports mit Bootstaufe und Spendenaktion

Am 1.Mai diesen Jahres werden wir gemeinsam mit unseren Partnern TRV Albert-
Schweitzer-Schule und der SG Stern Kassel einen Tag des Wassersports durchfiihren. AB
10:30 Uhr wollen wir gemeinsam rudern, paddeln und Spaf3 am Verein haben. Ein
Spendenkuchenbuffet méchten wir erneut haben, wo wir alle Mitglieder zum Kuchen
backen aufrufen. Der Erlos soll in die Fliichlingshilfe gehen. Zudem wollen wir an diesem
Tag einen ,Sportsachen Kleiderspende“ veranstalten, damit die Fliichtlinge auch
Sportkleidung haben. Um 14:00 Uhr wird erneut eine feierliche Bootstaufe stattfinden.

12.Ausblick: moéglicher Besuch der Ruder- Europameisterschaften

Vom 6-8. Mai findet in diesem Jahr die Ruder- Europameisterschaft in Brandenburg
statt. Hier kann man den ersten internationalen Test der Olympiamannschaften aus
Europa sehen. Wer hat Lust Spitzensport live zu sehen? Wer wiirde dieses Event
koordinieren? Einfach mail an vorsitz@rvcassel.de . Im Anschluss wiirden wir eine Liste
am Infobrett im Bootshaus aushdngen.

http://www.erch2016.com/de/
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13.Du kaufst gerne im Internet ein? Hieriiber kannst Du dabei sogar den RVC
unterstiitzen

Im Internet kaufen und etwas Gutes fiir den Verein tun. Einfach bei klubkasse.de
anmelden, Ruderverein Cassel 2010 als Lieblingsverein nehmen. Bei jedem Einkauf im
Internet liber Klubkasse einkaufen und 2% des Umsatzes geht dann an den Verein.

Mitmachen und mithelfen, damit die Beitrdge stabil bleiben kénnen.

Online shoppen & Klubkasse fiillen zeeplusde

@ STORE
K L U B K A S S E Du Kaufst online bei tausenden von E’N"‘Lﬂf’ @ )

. Partnershops und fiillst mit den sbobywolz  eyentii e © HRS
DAS BONUSPROGRAMM FUR FANS & SPORTVEREINE Umsatzprovisionen die Klubkasse e

Deines Vereins - Ohne Mehrkosten! 9 D OTTO @

RBSSMANN  sOfiser o 3
VERSAND myToys.

14.Spendenaufruf fiir einen Renngig- Dreier

Wir sind zwar sehr gut im Breitensport aufgestellt, aber ein Boot fiir die gerne mal
schneller rudern mochte, aber das Rennboot zu schmal ist fehlt. Solche Boote sind nur
ganz schwer gebraucht zu finden. Nun ist gerade ein fast neues Boot zu erwerben.
Hierzu benétigen wir noch Spenden aus der Mitgliedschaft um schnell noch ein solches
Boot zu erwerben. Einfach mégliche Spendensumme an finanzen@rvcassel.de
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15. Trainingszeiten: (ab 21.03.16)

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Mittwoch
Donnerstag
Samstag

Sonntag

18:00 Uhr freies Rudern

18:00 Uhr Betriebssportgruppen Rudern

09:30 Uhr MuMMS50 Rudern (Werner Gerlach)

18:00 Uhr freies Rudern

18:00 Uhr Betriebssportgruppen Rudern / Drachenboot
freies Rudern

10:30 Uhr freies Rudern

16.Termine:

20.03.2016
09.04.2016
10.04.2016
11.04.2016
15.04.2016
15.-17.4.16
16.04.2016
18.04.2016
20.04.2016
21.04.2016
22.04.2016
01.05.2016
6.5.-8.5.16

10:30 Uhr gemeinsamer Start in die Rudersaison, anschlief3end Grillen
10:30 Uhr Gemeinschaftsdienst

11:00 Uhr Anrudern der Kasseler Rudervereine an der Drahtbriicke
18:00 Uhr Schnupperrudern

17:00 Uhr Schnupperrudern

Wanderfahrt auf dem Edersee vom HRV

10:00 Uhr Steuerlehrgang, Gewasserkunde, Sicherheitsunterweisung
18:00 Uhr Start Herz-Kreislauf- Fitness in der Natur

17:30 Uhr Start Anfangerkurs mit Manuela Zander

18:00 Uhr Start in die Drachenbootsaison

17:00 Uhr Start Herz- Kreislauf- Fitness in der Natur

10:30 Uhr Tag des Wassersports mit Bootstaufe um 14:00 Uhr

Teamevent Ruder- Europameisterschaften im Rudern in Brandenburg

Mit wassersportlichen Griifsen

Jens Gerlach
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