Mai 2015
Liebe Wassersportler am Auedamm 53,

die Saison ist angelaufen und es ist tdglich betrieb am Bootshaus. Viele neue Gesichter
beleben das Bootshaus und die ersten Events sind durchgefiihrt worden. Allen weiterhin
viel Spafd am Bootshaus.

1. Riickblick Schnupperrudern

Frith im Jahr waren die Platze zum Schnuppern ausgebucht. An beiden Tagen fanden 12
Personen den Weg ans Bootshaus und freuten sich an dem Sport in der Natur.

2. Kurse gestartet

Seit Ende April laufen die Herz- Kreislauf Fitness Kurse und die neuen zertifizierten
Ausbildungskurse des Deutschen Ruderverbandes. Unter Leitung von Manuela Zander
und Jens Gerlach konnen hier die neuen angelernt werden.

3. Anlauf und Fortsetzung: Fortgeschrittenen Kurse

Neu in diesem Jahr sind die Fortgeschrittenen Kurse mit Ziel der
Rennbootbeherrschung. Schnell waren beide Kurse bei Stephanie Riese und Michael
Fischer ausgebucht. Die neuen Kurse gehen direkt im Anschluss weiter. Wer Interesse
hat, bitte eine mail an sport@rvcassel.de senden. Zuerst werden die Nachriicker von
April berticksichtigt. Bilder und einen ausfiihrlichen Bericht der ersten Kurse gibt es im

Juni Newsletter.

4. Riickblick ,Boots- und Obleutelehrgang mit Sicherheitshinweisen,
Bootsunterweisungen und praktischen Teil im Steuern“ am 18.04.15

Am Samstag, den 18.04.15 fand der 2. Boots- und Obleutelehrgang statt. Neben der
Theorie des Steuerns und der Gefahren auf dem Wasser wurden zudem Erlauterungen
zur Wassersportordnung des Vereins mit Bootsbenutzungsplan erklart. Nun kann es
Sicher auf das Wasser gehen.
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5. Riickblick: Wanderfahrt am 26.04.15

Die erste Wanderfahrt des RVC fand am 26.04 auf der Werra statt. Auf der Tagesfahrt
wurde in zwei Zweiern mit Steuermann gerudert. Das Gliick das Wetter hielt bis kurz
vor Ende der Fahrt. Der Bericht des Fahrtenleiters Stephan Gerlach wird demnéachst auf
der Homepage zu lesen sein. Ein Klick auf die Homepage lohnt sich immer.

6. Riickblick: Tag des Wassersports am 01.Mai.2015

Zum dritten Mal fand der ,Tag des Wassersports“ am 1. Mai statt. Einen Tag nach dem
historischen Tag des Rudersports in Kassel, dem 30.04.2015 als es 125 Jahre Ruder- und
Wassersport in Kassel gab, feierten wir gemeinsam mit dem TRV ASS und der SG Stern
das bestehen. An Gedenken an den alten RVC war es erneut ein toller Tag am Bootshaus
mit Schnupperrudern mit Eltern vom ASS und Freunden des Wassersports.

Hohepunkt war erneut die festlichen Taufen der neuen (und gebrauchten) Boote. Hier
konnten wir unser Breitensport Angebot weiter erweitern, mit 2 Renndoppelzweiern, 1
Renneiner und Gig Dreier sind wir sehr gut aufgestellt. Zusdtzlich konnte ein
Renndoppelzweier fiir den Regattasport angeschafft werden, um hier auch langfristig

weitere Mitglieder zu generieren und Flagge auf Regatten zeigen zu kénnen.
S
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7. Dieter Werbus wird Ehrenmitglied

| Y ‘ =288 Im Rahmen der Bootstaufe wurde Dieter
T f'7vei Werbus zum Ehrenmitglied geehrt. Bereits
.‘- _E auf der Jahreshauptversammlung beschloss

zu ernennen. Dieter ist seit Griindung
Unterstiitzer am Bootshaus, sei es Ausbilder,
. Steuermann bei STAR CARE oder beim
Werterhaltungsdienst. Zudem war Dieter im
alten RVC bereits in verschiedenen
Vorstandsamtern tatig und gab dem
Vorstand Mut zur Griindung eines Vereins.
Vielen Dank auch an seine Frau Gisela, die
immer bei den Veranstaltungen hilft. Zum
Dank an die Familie Werbus bekam der
Breitensporteiner den Namen ,Dieter”, der
von dem Grindungsvorstand Magda Wicker

:ge-tauft' wurde.

8. Wir bewegen Nordhessen - RVC Partner der HNA Aktion

Der jlngste Rudervereins Kassels wird Partner der HNA Aktion ,Wir bewegen
Nordhessen®. Manuela Zander, unsere ehemalige Weltmeisterin trainiert 8 Sportler von
19-60 Jahre im Achter in 8 Trainingseinheiten. Eine tolle Aktion, die mit den Berichten
der HNA auch auf unsere Homepage oder Facebookseite verfolgt werden kann.
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9. Teamevent wird 24er Fahrt

Nach Abstimmung wird das diesjahrige
Teamevent nach vier Jahren wieder im langten
. Ruderboot der Welt sein, dem 24er Boot. Unter
Anleitung von Beat Aklin geht es auf den
Zugersee. Neben der Ausfahrt wird ein
Stadtausflug nach Ziirich oder zum ,Gottersee des
Rudersports“ dem Rotsee in Luzern sein.

10.0Ortsbeirat Siidstadt fordert Zugang zum Bootshaus

Auf der Sitzung des Ortsbeirates der Siidstadt vertrat Stephan Gerlach, die Interessen
des RVC, ASS und der SG Stern Kassel. Hier wurde nochmals die Problematik der Zufahrt
mit Anhdnger zum Bootshaus und der Rettungsfahrzeuge fiir Grofdveranstaltungen
thematisiert. Nun fordert neben den Verein auch der Ortsbeirat eine Zufahrt zu den
Achterhallen.

11. Der Verein braucht eine Fahne - Abstimmung

Ein Logo hat bereits der Verein. 2012 haben wir dieses abgestimmt. Nun benotigt der
Verein noch eine Fahne, damit bei Veranstaltungen oder Wanderfahrten auch eine
Fahne gehisst werden kann. Zur Auswahl gibt es 4 Moglichkeiten. Bitte stimmt ab,

welche Fahne demnachst am Bootshaus wehen soll. http://doodle.com/244ys9p9xv4rsrnh
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V1: dhnlich Stadtflahne V2: Logo mit Wellenauslauf
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V3: dhnlich alte RVC Fahne V4: Logo auf weifder Fahne
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12.Ausblick Schiilerregatta Kassel

Start in die Regattasaison fiir die Schiiler des TRV ASS wird die Kasseler Schiilerregatta
am 27.05. in Kassel sein. Unter Leitung von Klaus Reitze wird diese Veranstaltung
wieder eine der grofdten Schiilerregatten sein. Viel Erfolg den Aktiven und gutes
Gelingen dem Orgateam.

13.Ausblick Kasseler Regatta

Ende des Monats wird die Kasseler Ruderregatta stattfinden. In Renngemeinschaft wird
Steffi Riese im Doppelvierer an den Start gehen. Viel Erfolg der erfolgreichsten Ruderin
des RVC.

14.Breitensportregatten - Wer hat Interesse?

Wer auch Interesse an einem kleinen Wettkampf hat, kann gerne sich bei
sport@rvcassel.de melden. Ob im C-Line Cup, Firmen Sechser im Rahmen der Ruder-
Bundesliga oder Rudern gegen Krebs besteht die Moglichkeit mal Regattaluft zu
schnappen. Keine Sorge, solche Wettkdmpfe sind ahnlich unserer ,Vereinsregatta®, der
STAR CARE Regatta fiir den guten Zweck.

15.Immer auf den neuesten Stand per Homepagemail

Wer nicht bis zum Newsletter warten kann, kann nun alle wichtigen Infos auch per mail
von der Homepage bekommen. Einfach www.rudervereincassel.de anklicken und email
Adresse hinterlegen und alle neuen Infos kommen per mail abonnieren.

NACHRICHTEN VIA E-MAIL
ABONNIEREN

ine E-Mail-Adresse an, um di
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onnieren und Benachrichtigungen Ober

itrége via E-Mail zu erhalten.

Schlielfe dich 9 anderen Abonnenten an

E-Mail-Adresse

Abonnieren
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16.Trainingszeiten:

Montag 18:00 Uhr Rudern; zusatzl. seit 13.04 Kursrudern
Dienstag 18:00 Uhr Bewegung fiir Nordhessen

Mittwoch 18:00 Uhr Rudern

Donnerstag 18:00 Uhr Drachenboot

Freitag 17:00 Uhr Rudern, zusatzl. seit 17.04 Kursrudern
Samstag freies Rudern

Sonntag 10:30 Uhr Rudern (ohne Betreuung)

17.Termine:

01.05.2015 ab 10:30 Uhr , Tag des Wassersports®, 14:00 Uhr Bootstaufe
27.05.2015 Schiilerregatta Kassel
29.-31.05.15 Kasseler Ruderregatta

Jens Gerlach
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