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Liebe Wassersportler am Auedamm 53,

endlich gibt es mal keine neuen Vorschriften tiber den Sportbetrieb, sondern ein weiterer
kleiner Schritt in Richtung ,neue Normalitit® und eine Ausgabe der
Bootshausnachrichten. Mit den neuesten Lockerungen in Hessen diirfen nun die Duschen
und Umkleiden benutzt werden und es gelten nur noch die normalen giiltigen Corona-
Regeln. Die Regel, dass sich nun bis zu 10 Personen zusammen ohne MNS Schutz treffen
und zusammen Sport treiben konnen, erlaubt auch uns den Sport vom Einer bis zum 10er
Drachenboot. Nach und nach kommt der Sportbetrieb endlich wieder in Bewegung.

1. Riickblick Sportbetrieb Friihling

Seit Anfang Mai kdnnen wir wieder endlich aufs Wasser. Zuerst im Einer und jetzt bis zum
10er Drachenboot. Aufgrund der vielen Einschrankungen konnten leider keine
Aufbaukurse und Einerkurse stattfinden. Seit gut zwei Wochen sind Dieter Werbus und
Klaus Reitze an Bord und helfen beim Steuern oder freitags im Einer. Die Bestimmungen
sind zwar, dass 10 Personen ohne Maske zusammen Sport treiben kdnnen, d .h. aber nicht,
dass nur 10 Personen am Bootshaus sein diirfen. Es konnen vier Vierer mit Steuer aufs
Wasser, denn dann sind immer finf im Team. Auf dem Geldnde muss selbstverstiandlich
Abstand gehalten werden.

Um das Rudern mehr zu erméglichen, ist es wichtig dass wir unsere WhatsApp-Gruppe
nutzen. Auch zu anderen Uhrzeiten freut sich bestimmt der ein oder andere, dass jemand
das Bootshaus aufschlief3t oder am Boot anpackt. Am Ende lebt der Verein vom Grofsboot
und der Gemeinschaft.
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Vermeiden Sie groRere Gruppen in
geschlossenen Raumen.
Treffen Sie sich lieber im Freien.
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2. Riickblick Schnupperrudern

Am Samstag, den 04. Juli fand das erste Schnupperrudern statt. Viele Anfragen in der
Corona-Zeit erreichten uns, um ins Boot einzusteigen. Anfang Juli klappte es endlich. Da
Einige bereits einen Kurs in der Schule oder in einem anderen Verein gemacht haben,
konnen wir bereits die ersten neuen Gesichter am Bootshaus begriif3en.

3. Ausblick Vereinsleben

Nach und nach kénnen wir das Vereinsleben wiederbeleben. Hier kann jeder dazu
beitragen! Einfach mal in die WhatsApp Gruppe schreiben - es ist schones Wetter, wer hat
Lust mit tiber das Wehr zu fahren? Lust auf Laternenfahrt? Schones Wetter - spontanes
Grillen am Bootshaus! Unser Grundstiick und Terrasse sind so grof3, dass wir die giiltigen
Abstandsregeln einhalten konnen. Lieber die offizielle WhatsApp-Gruppe wahlen, statt
der kleinen, um so auch mehr Mitglieder zu erreichen.

4. Ausblick Wanderfahrt am 29./30.08.2020

Am letzten Wochenende im August wird die erste Wanderfahrt des Jahres stattfinden.
Aufgrund der vielen unterschiedlichen Bestimmungen in jedem Bundesland, wird die
Wanderfahrt in Hessen stattfinden. Der Aushang ist am Infobrett im Bootshaus.

5. Ausblick Werterhaltungsdienst am 10.09.2020

Nach nun fast 10 Monaten muss das Bootshaus auf Vordermann gebracht werden. Es ist
viel liegen geblieben. Die Boote sind verstaubt, das Laub ist noch in den Hallen, die Achter
-Halle ist voller Moos, um nur ein paar Dinge aufzuzahlen. Wer bereits vor dem Termin
sich einbringen mochte, kann sich gerne beim Vorstand melden.
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6. Vorankiindigung: 14. STAR CARE Regatta am 26.09.2020

Corona und Star-Care — Wie passt denn das? Was denkt sich der Vorstand?
Ganz einfach, wir wollen ein Stiick zur Normalitit zuriickkehren.

Der Gesetzgeber erlaubt nun Veranstaltungen mit bis zu 250 Teilnehmern. Die Chance
muss man nutzen. Jeder weif3, fallt eine Veranstaltung einmal aus, so wird ein Neustart
umso schwieriger. Wie wollen wir das umsetzen?

Wir erarbeiten derzeit ein Sicherheitskonzept, so dass wir die Teilnehmer und die
Mitglieder schiitzen. Derzeit sind wir im Kontakt mit dem Gesundheitsamt und bereiten
alles vor.

Als erste grofde Mafdnahme werden wir die Teilnehmerzahl halbieren. Wir werden von
tiber 200 Teilnehmern auf max. 96 Teilnehmer reduzieren.

In diesem Jahr wird es nur Doppelvierer-Renen geben. Maximale Anzahl der
Mannschaften ist auf 24 festgelegt. Natiirlich kdnnen auch zwei Vierer von einem Verein
oder einer Firma starten. Das Kuchenbuffet und die Getrankeausgabe mit Markenverkauf
werden nicht stattfinden. Hier wollen wir das Catering an externe Hande vergeben, die
bereits die Erfahrungen mit den Vorgaben gemacht haben. Die Spendensumme wird zwar
geringer, aber wir unterstiitzen zugleich einen Caterer in der Region.

Warum lasst man es nicht ausfallen? Wieso wird eine ,,Grofdveranstaltung” durchgefiihrt?

e Wir wollen, dass die Mitglieder wieder ein Ziel haben, worauf trainiert werden
kann.

e Es gibt viele Anfragen liber Anfangerkurse, hier konnen wir Anfanger ausbilden
und ihnen ein Highlight bieten

e Wir helfen in schwierigen Zeiten hilfsbediirftigen Kindern

e Wir erhoffen uns neue Mitglieder

e Wir reprasentieren den Rudersport in Kassel

Nur mit eurer Unterstiitzung kann die Veranstaltung ein Erfolg werden. Also macht
wieder Werbung fiir die Veranstaltung und macht selber mit.
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die News vom Bootshaus %,
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Durch die Mafdnahme, dass die Helfer vor Ort deutlich reduziert werden, ist fiir jeden ein
Platz im Ruderboot frei. Ob Arbeitskollegen, Habichtswaldvierer, Familienvierer, Offen
fiir Vielfalt Vierer, MuMM50 Vierer, Vellmar Vierer, Beginners Vierer, ....

Helft mit, damit die Veranstaltung wieder ein tolles Familien- und Vereinsfest wird.

Rudern fiir den guten Zweck

14. WSTI'.?EBE.QQ‘BEN Benefiz - Regatta

Ruderrennen im Doppelvierer

Samstag, 26.09.2020
#B EACT / VE STAR-CARE Rudern in Kassel

Europhische Woche des Sport .
23, ~30. September T #BeActiveRudernKassel

Rudern im Vierer fur den guten Zweck !

2020 nur im Vierer und auf maximal 24 Boote begr%nzt !
Machen Sie mit, helfen Sie Kindern in der Region !
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7. Wir wollen unseren Selbststindigen helfen! Meldet euch!

In der Corona-Krise sind besonders die Selbststandigen stark betroffen. Als Verein wollen
wir einen kleinen Beitrag zum Aufschwung geben. Wer eine Anzeige in den nachsten
Newsletter mochte, kann gerne sein Logo mit Beschreibung an vorsitz@rvcassel.de
senden. Von A wie Anwalt bis Z wie Zahnarzt kann jeder kostenlos Werbung bei der
Mitgliedschaft machen. Redaktionsschluss fiir den nachsten Newsletter ist der
22.08.2020

8. Corona WarnApp

Wie unterstiitzen die Initiative der Deutschen Bundesregierung und empfehlen den
Download der CoronaWarnApp. Sie kann auch uns schiitzen, wenn wir zusammen am
Bootshaus sind. Mach mit, das Virus einzudammen.

DIE CORONA WARN-APP:
UNTERSTUTZT UNS IM
KAMPF GEGEN CORONA.

Jeizt die Corona-Warn-App herunterladen
und Corona gemeinsam bekiimpfen.
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9. Trainingszeiten:

Sommertrainingsplan

Montag 18:00 Uhr Rudern

Dienstag 18:00 Uhr Betriebssportgruppenrudern

Mittwoch 08:30 Uhr MuMM 50 Rudern

Mittwoch 18:00 Uhr Rudern

Donnerstag 18:00 Uhr Drachenboottraining / Betriebssportgruppenrudern
Freitag 17:00 Uhr Rudern

Samstag 13:00 Uhr Rudern (ohne Betreuung) - per WhatsApp Gruppe
Sonntag 10:30 Uhr Rudern (ohne Betreuung) - per WhatsApp Gruppe

10.Termine:

29.08./30.0. Wanderfahrt
12.09.20 10:30 Uhr  Werterhaltungsdienst
26.09.20 STAR CARE Regatta

Mit wassersportlichen Griifden
DER VORSTAND DES RV CASSEL 2010
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