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Liebe Wassersportler am Auedamm 53, 
 
der Sommer hat sich verabschiedet. Das Highlight des Jahres, die STAR CARE Regatta, ist 
vorbei. Nun kommt der Herbst und das Winterprogramm beginnt. Auch in der dunklen 
Jahreszeit gibt es wieder genug Möglichkeiten sich fitzuhalten. Wir wünschen euch allen 
eine schöne Zeit am/um/im Bootshaus. 

 

 

1. Rückblick Stammtisch - Häringshissen mit Lichterfahrt am 02.08.2019 

 

Zisselfreitag war es wieder soweit. Erst rudern, grillen und zum Abschluss zum 

Häringshissen und zur Lichterfahrt. So war der Plan. Ein Jahrhundertsommer mit viel 

Sonne zeigte sich aber an diesem Abend mit Gewitterwolken und Regen. Die Sicherheit 

ging vor und die Lichterfahrt musste daher  in diesem Jahr ohne den RVC stattfinden. 

 

 

2. Rückblich Zissel Wasserfestzug am 04.08.2019 

 

Auch in diesem Jahr nahm der RVC am Wasserfestzug teil. Die Schleuse war mal wieder 

Thema des Zissels. Es ist zwar nicht einfach, immer wieder beim gleichen Thema ein 

schönes Motivboot zu gestalten, aber die Ideen gehen Stephan Gerlach nicht aus. Mit 

einem starken handwerklichen Team konnte ein sehr schönes Boot gestaltet werden. 

Neben dem Motivboot waren wir wieder mit dem Drachenboot beim Umzug mit dabei. 

Allen Beteiligten ein herzlicher Dank für den Einsatz. 
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3. Rückblick: Wanderfahrt auf dem Main vom 16.-18.08.2019 

 

Die diesjährige Sommerwanderfahrt war auf dem Main. Der erste Tag wurde von 

Kitzingen nach Würzburg gerudert. Am zweiten Tag stand die Strecke Würzburg nach 

Karlstadt auf dem Programm. Sobald Bilder und Bericht der Gruppe vorliegen, wird der 

Bericht auf der Homepage veröffentlicht. 

 
 

 

4. Rückblick: Stammtisch am 30.08.2019 

 

Ende August war der letzte Sommerstammtisch in diesem Jahr. Eine kleine Gruppe blieb 

noch nach dem Sport zum gemütlichen Grillen am Bootshaus. 
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5. Rückblick: Werterhaltungsdienst am 07.09.2019 

 

Zwei Wochen vor der STAR CARE Regatta war es wieder soweit, alle Boote, die bei STAR 

CARE gerudert werden, mussten auf Herz und Niere geprüft werden. Zudem wurden die 

Hallen gefegt, die Fenster geputzt und alles ordentlich hergerichtet. 

 

 

6. Rückblick: 13. STAR CARE Regatta am 21.09.2019 

 
Am 21. September war die 13. Auflage der Benefizregatta für hilfsbedürftige Kinder. In 21 

Vierern, 20 Achtern und 9 Drachenbooten wurde um die Stadtmeisterschaft der Firmen 

und Beginners gerudert und gepaddelt. Viele, doch aber weniger als sonst, brachten ein 

Team mit zur Regatta. Auch ein Team vom RVC war mit am Start und konnte erste 

Erfahrungen in höherer Schlagzahl sammeln. Wenn man am Ende sagen kann: Wetter top,  

Wasser top, Kuchen komplett verkauft, Getränke fast alle verkauft und alle haben super 

an dem Tag mitgezogen – dann war es ein toller Tag ! Vielen Dank an alle Helfer/innen, 

die sich an diesem Tag und auch im Vorfeld eingebracht haben. Wir können erneut Stolz 

sein, was wir hier geleistet haben. 

 

 
Volles Meldefeld und das Ufer gut besucht mit Zuschauern 
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21 Vierer und 20 Achter waren am Start 
 

 
9 Drachenbootteams zeigten spannende Rennen 
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7. Ausblick: Tageswanderfahrt am Stiftungsfest am 12.10.19 

 
Am Samstag, den 12. Oktober wollen wir uns um 10.00 Uhr treffen zur Fahrt nach 
Wahnhausen und zurück. Solange das Umtragen der Boote an der Kasseler Stadtschleuse 
funktioniert, wollen wir die „Tradition“ am Vereinsgeburtstag beibehalten und eine kleine 
gemütliche Ausfahrt nach Wahnhausen und zurück rudern. Falls der Wind/das Wetter 
oder die Lust zu einem früheren Umkehren ist, können wir auch in Spiekershausen 
drehen. Eine gemütliche Fahrt für Jung und Alt bzw. für Einsteiger und Profi. 
 
 

8. Ausblick: 9. Stiftungsfest am 12.10.19 um 18:00 Uhr 

 
Am Samstag, den 12.10.19 findet das 9. Stiftungsfest des RVC statt. Mit leckeren 
Bratwürsten und Grillkäse, die der RVC spendet wollen wir gemeinsam den 
Vereinsgeburtstag feiern. Auf Salat und Nachtischspenden freuen wir uns, damit wir 
wieder ein reichhaltiges Buffet vor Ort für alle haben. Bei Vereinsfeiern sind natürlich die 
Ehepartner, Lebensabschnittspartner wie immer gern gesehen. Vielleicht wollen diese 
auch irgendwann rudern oder paddeln. Neben dem Sport gehört auch Geselligkeit 
selbstverständlich in den Verein. Bitte für die Planung in die Doodleliste eintragen: 
https://doodle.com/poll/nv6qe2489hr6xtiz 

 
 

9. Ausblick: Deutsche Sprintmeisterschaften in Kettwig 

 
Im letzten Junior-Jahrgang wollen unsere beiden Jugendvorsitzenden Max und Leo 
nochmal Gas geben und sprinten. Bei den diesjährigen Deutschen Sprintmeisterschaften 
auf der Ruhr in Kettwig wollen sie versuchen, bis ins Finale vorzudringen. Wir wünschen 
den beiden viel Erfolg und dass jeder Schlag auf den 350 Metern passt. 
 
 

10. Ausblick: Werterhaltungsdienst am 26.10.2019 

 
Damit der Winter kommen kann, wollen wir gemeinsam das Bootshaus und das 
Grundstück für den Winter fit machen. Umso mehr Helfer anpacken, umso schneller sind 
wir wieder fertig. Da auch Laub und Äste klein gemacht werden müssen, ist wie immer 
das nötige Gartengerät selbst mitzubringen.   

https://doodle.com/poll/nv6qe2489hr6xtiz
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1. Trainingszeiten:  

 
 

Sommertrainingsplan ab 01.04.2019 bis 27.10.2019 

 

Montag  18:00 Uhr   Rudern 

Dienstag 18:00 Uhr  Betriebssportgruppenrudern 

Mittwoch  10:00 Uhr  MuMM 50 Rudern 

Mittwoch  18:00 Uhr  Rudern 

Donnerstag 18:00 Uhr  Drachenboottraining / Betriebssportgruppenrudern 

Freitag 17:00 Uhr  Rudern 

Samstag  13:00 Uhr  Rudern (ohne Betreuung) – per WhatsApp Gruppe 

Sonntag  10:30 Uhr   Rudern (ohne Betreuung) – per WhatsApp Gruppe 

 

Wintertrainingsplan ab 28.10.2019 bis 29.03.2020 

 

Montag  18:00 Uhr   Laufen 

Dienstag 18:00 Uhr  Fußball im KickerTreff 

Mittwoch  10:00 Uhr  MuMM50 Rudern 

Mittwoch  18:00 Uhr  Laternenrudern / Ergorudern per WhatsApp Gruppe  

Donnerstag 19:00 Uhr  Hallentraining in der ASS Halle, Kölnische Straße 

Samstag  13:00 Uhr  Rudern (ohne Betreuung) – per WhatsApp Gruppe 

Sonntag  10:30 Uhr   Rudern (ohne Betreuung) – per WhatsApp Gruppe 

 

 

 
2. Termine: 

12.10.19 10:00 Uhr Fahrt nach Wahnhausen und zurück 

12.10.19 18:00 Uhr Helferfeier STAR CARE/ Stiftungsfest 

13.10.19   Deutsche Sprintmeisterschaften in Kettwig 

26.10.19 10:30 Uhr Werterhaltungsdienst 

 

 

Mit wassersportlichen Grüßen 

DER VORSTAND DES RV CASSEL 2010 


