AUDERVERE ),

Cagsth

Bootharsnachirehten vom RVC

Juni 2013:

Liebe RVC’er,

nach den ersten schonen Sonnenstunden und tollen Ausfahrten, wurden wir durch das
Hochwasser gestoppt. Nach heutigem Stand wird ein Ruderbetrieb ab Freitag wieder moglich
sein. Mit erhohter Stromungsgeschwindigkeit ist zu rechnen, aber wir haben zum Gliick ein
grof3es Ruderrevier. Auf einen schonen Sommer im und am Bootshaus.

1. Riickblick Bootstaufe der SG Stern:

Nach den Bootstaufen des RVC konnten wir mit unserem Kooperationspartner SG Stern zwei
neue Boote taufen. Zum einem das erste 10er Drachenboot Kassels, sowie einen neuen C-Line
Fiinfer. Als Taufpatinnen konnten wir die Zissselprinzessin und die Fuldanixe am Bootshaus
begriilen. Die BegriiBungsworte wurden von der Sportamtsleiterin Dr. Andrea Frohlich an die
Vereine gerichtet, die das Modell Schule — Verein — Betriebssport sehr begriifite.

2. Hessentag

Wihrend des Hessentages wird der Auedamm gesperrt. Das Training findet wie gewohnt
statt. Bitte die Extrawege bei der Terminplanung mit einrechnen. Wéhrend des Trainings sind
die Hallen und besonders die Haustiir zu verschlieBen. Der RVC wird beim Stand beim
Festival des Sports dabei sein.

3. Vereinsregatta -> Unser Projekt zum Kasseler Gesundheitspreis 2013 :

Am Samstag, den 06.Juli. wollen wir eine kleine Vereinsregatta durchfiihren. Bitte den
Termin vormerken. Auf der Mitgliederversammlung wird die Sportvorsitzende hierzu das
Konzept vorstellen. Um die Neugier zu steigern, es ist keine gewohnliche Vereinsregatta,
sondern etwas Neues in ganz Deutschland. Lasst euch iiberraschen.

4. Ehrenamt ist ein schones Amt:

Ein Ehrenamt ist ein schones Amt, wenn man genau das Amt hat, was einem Spafl macht.
Beim letzten Einsatz wurde ich angesprochen, ob nicht jemand zum Bootswartelehrgang
konne. Jeder der sich im Verein einbringen will, ob Bootswartelehrgang, Hauswart,
Schaukasten, Trainerausbildung, Getrinkewart oder oder oder kann sich beim Vorstand
melden. Der Verein unterstiitzt z.B. die Trainerausbildung oder den Bootswartelehrgang,
wenn man im Anschluss sich im Verein engagiert. Z.B. nach zwei Jahren kann die
Ehrenamtscard der Stadt Kassel oder andere Dinge beantragt werden.
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5. Gemeinschaftsdienst

Nach den vielen Einsdtzen im Winter und Frithjahr wird es vorerst keine offiziellen Termine
fiir Gemeinschaftsdienst geben. Erst zum Zissel und zum Herbst wird es wieder zwei
offizielle Termine geben. Es gibt noch ein paar Arbeiten die alleine oder in Kleingruppen
erledigt werden konnen. Hierzu wird es am Infobrett eine Liste geben. Jeder kann dort
eintragen, was z.B. an Werkzeug fehlt, oder welche Arbeiten noch offen sind.

6. Termine:

15.06.2013 D-Pokal Rudern/ Drachenboot — fillt aus

19.06.2013 Midsommernachtsrudern mit Grillen anschlieBenden Grillen
21.06.2013 Maritimes Lichterfest zum Hessentag

24.06.2013 20:00 Uhr Mitgliederversammlung, Bootshaus
29./30.06.2013 Jugend trainiert fiir Olympia in Kassel

7. Trainingstermine:

Montag Rudern 18:00 Uhr

Mittwoch Rudern 18:00 Uhr (ohne Betreuung)

Donnerstag  Drachenboot 18:00 Uhr (jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat) -NEU
Freitag Rudern 17:00 Uhr

Wochenende nach Absprache

Zu den Trainingsterminen sollten immer alle Boote zur Verfiigung stehen. Freies Training
sollte auBBerhalb dieser Zeiten gewihlt werden.

Das Bootshaus wird am Dienstag- und Donnerstagabend von den Uni Ruderkursen besucht.
In den Vormittagsstunden und Nachmittagen wird das Bootshaus vom TRV ASS genutzt. In

diesen Zeiten ist freies Training moglich, aber es sollten in dieser Zeit nur die RVC Boote
benutzt werden.

GrulB

Jens Gerlach
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