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Vorwort:

Liebe Mitglieder des Ruderverein Cassel und der SG Stern Kassel – Rudern, 
Kanu und Drachenboot. Der diesjährige Jahresrückblick erfolgt in einem 
gemeinsamen Format. Durch die enge Kooperation seit Anfang des Jahres 
wurden viele Ereignisse auch zusammen erlebt. Der gemeinsame Rückblick 
repräsentiert das Zusammenwachsen der einzelnen Sportlergruppen. 
Wassersport sind die Sportarten schlechthin, die für Teamgeist und 
Zusammenhalt stehen, so soll auch dieser Beitrag zu dem Motto „Wir sitzen 
alle in einem Boot“ beitragen. Ob im Achter- Ruderboot oder im Drachenboot 
– wir sind gemeinsam auf der Fulda oder anderen Gewässern unterwegs. 
Nicht zu vergessen die vielen gemeinsamen Stunden am Ufer, um das 
Vereinsleben zu fördern.

Viel Spaß beim Durchstöbern des Jahres 2012
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Wintertraining 

Seit der Wintersaison 2011/2012 steht für das Training der „Achstiv“ zur Stärkung der 
Rückenmuskulatur zur Verfügung. Nicht nur der Bauch und Rückenparcour war sehr 
beliebt, sondern auch die Ruderergometer, Spinning Räder, Laufbänder und Crosstrainer
wurden rege in Beanspruchung genommen.
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Wintertraining 

Nicht nur im Achstiv wurde sich im Winter fit gehalten, sondern auch mit der SG Stern 
Niederlassung beim Badminton, Abfahrt mit der Skisparte (Bela Schwarz), 
Laternenrudern, Rudererfußball, Klettern und noch vieles mehr.
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Ski Langlauf Wochenende in Oberhof

Die Frühjahrssaison fängt nun schon traditionell mit dem Langlaufwochenende in 
Oberhof an. Bei sehr kalten Temperaturen (-25° in der Nacht) wurden tagsüber die 
Loipen im Thüringer Wald gelaufen. Trotz eisiger Kälte war es ein toller Winterabschluss 
in toller Gemeinschaft.
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Ruderverein Cassel ist seit 2012 neuer Partner im Rudern

Seit dem Frühjahr 2012 ist der RVC Partner der SG Stern in der Ruderausbildung. 
Verschiedene Ruderkurse sowie Ausfahrten begannen im Jahr 2012 vom Gelände des RV 
Jacob Grimm Schule, dem wir an dieser Stelle sehr danken für die herzliche Aufnahme.
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Bootstaufe

Unser Erstes Boot in der 
Presse.
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Bootstaufe

Dank einer Spende konnten wir das Erste Boot 
taufen.

Das erste Boot im Ruderverein Cassel 2010 ist 
ein Gig Einer, der in diesem Sommer schon die 
ersten Ausfahrten auf der Fulda erlebte. Ein 
perfektes Boot für Quereinsteiger zum Rudern.
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Kasseler Regatta 

Zwei Siege im Männer Doppelvierer

Nach 3 Jahren Regattapause kehrte der Kasseler Doppelvierer wieder zurück auf die 
Regattabühne. Der zweifache Hochschuleuropameister in den Jahren 2006 und 2007 
siegte in der Besetzung Maik Feldmann, Mathias Burg, Dennis Ziegler und Jens Gerlach 
zweimal auf der Kasseler Ruderregatta.
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Kasseler Regatta 

RVC hilft Ehrenamtlich.

Der RVC, der seit diesem Jahr auch Mitglied im 
Kasseler Regattaverein ist, hat bei den drei 
Großveranstaltungen des KRV mitgeholfen, um den 
Rudernachwuchs das Regattaerlebnis zu 
ermöglichen.

Allen Helfern ein herzliches Dankeschön.
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Wanderfahrt auf dem Ederseee – Organisiert vom RVC 

Gemeinsame Wanderfahrt mit

RV Cassel / SG Stern

RG‘27

Kurhessen

CFRV
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Der Original Bericht des Fahrtenleiters Stephan Gerlach
SG-Stern Wanderfahrt auf dem Edersee (07.06.2012)

Gute Laune trotz wechselhaftem Wetter

Landschaft und Gewässer bei trockenem Wetter, angenehmen Temperaturen und in netter Gesellschaft genießen, sind Ideale, 
die jeder Wanderruderer erreichen will. Die neun Aktiven, die Fronleichnam 2012 mit dem Ruderverein Cassel 2010 zum 
Edersee fuhren, konnten diese Ideale nur zum Teil erleben. Das Wetter spielte nicht ganz mit. Bereits während der Anreise 
zum „Waldecker Meer“ setzte Regen ein. Die Wolken hingen tiefgrau am Horizont. Erst am Mittag wurde es trocken, gegen 14 
Uhr kam dann sogar die Sonne heraus. Diesen Widrigkeiten trotzen die Wassersportfreunde aus Kassel. Sie ließen sich ihre 
gute Laune nicht verderben.

In Scheid setzten wir die Boote ins Wasser. Der Edersee war noch recht gut gefüllt. Die Lübeck, ein Vierer vom RV Kurhessen-
Cassel, wurde ungesteuert gefahren, die „Ab nach Cassel“ vom CFRV war voll besetzt. Manfred Bröcker, mit Rückspiegel am 
Hut für seine Aufgabe als Obmann mit Steuerfunktion in der Lübeck optimal ausgerüstet, hatte einige Mühe, den Vierer auf 
Kurs zu halten. Die Lübeck glich teilweise einem „fliegenden Holländer“; sie kreuzte den See viel öfter als gewünscht. Einen 
alten Rennruderer spornt dies an. Insgesamt 30 Kilometer fuhr man ungesteuert. Aufgrund des Wasserstandes war es 
möglich, bis in die Eder hinein zu rudern. Hier wechselten Werner und Stephan Gerlach die Plätze. Werner nahm auf dem 
Steuersitz der „Ab nach Cassel“ Platz. Kurz danach hörte es auf zu regnen. Vom Wasser aus sahen die Mannschaften das 
neue Sport- und Erlebniscamp der Sportjugend Hessen. Wenig Aktivität herrschte am Bootshaus der Universität Marburg. 
Am Campingplatz, der in Neu-Bringhausen gegenüber von Scheid liegt, stärkten wir uns und mit Kaffee und Kuchen, dann 
ging die Reise weiter in Richtung Staumauer.
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Nachdem der Felsen an der Halbinsel Scheid umfahren war, kam erstmals Schloss Waldeck in Sicht. Der Betrieb auf dem See 
nahm zu. Segler kreuzten, Surfer probierten sich aus. Nun wurde die Lübeck als Dreier mit gerudert. Mit Rücksicht auf die 
heterogene Gruppe und im Bewusstsein, dass die Boote in Kassel wieder ab- bzw. umgeladen werden mussten, fuhren wir 
nicht bis zur Staumauer. 36 - 38 Kilometer auf stehendem Gewässer waren ausreichend. Die Anforderungen, die der 
Deutsche Ruderverband an eine Wanderfahrt stellt, wurden jedoch erfüllt.

Ein besonderer Dank gilt dem CFRV, der mit Hänger, Bootshaken, Seilen ... wichtige Infrastruktur für die Tagestour zur 
Verfügung stellte. Die Wasserwanderer mit ihrer sportlichen Heimat in der SG Stern, in der RG Kassel 1927, im CFRV oder im 
RV Kurhessen-Cassel 1980 werteten ihren Frohleichnamausflug 2012 trotz des durchwachsenen Wetters als gelungen. Es 
spricht also vieles für eine Fortsetzung der Aktivitäten in diesem Bereich. Fahrtenleiter Stephan Gerlach könnte sich für 2013 
einen Ausflug zum Okerstausee in den Harz vorstellen. Hierüber sollte vereinsintern diskutiert werden.
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Kasseler Drachenboot Regatta 

Die Achsdrachen der SG Stern konnten wieder auf der Kasseler Drachenboot Regatta 
überzeugen. Mit zwei Zeitläufen qualifizierten sie sich für den dritten Endlauf und konnten 
einen hervorragenden Platz im Mittelfeld erpaddeln.
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Am Sonntag heißt es „Anfeuern der Achsdrachen“

…….. aus dem Werk Kassel

Am Sonntag findet die  7. Kasseler Drachenboot Regatta in Kassel statt. Die Regatta wird von der SG Stern mit 
dem CSK98 und dem KVH ausgerichtet. In zwei Vorläufen qualifiziert man sich für die Endrunde. Die 
schnellsten vier Boote kämpfen im Finale um die Stadtmeisterschaft.

Das Team der SG Stern hat Ihre Vorläufe um 10:00 und um 12:30 Uhr. Finals sind von 14:30 – 17:00 Uhr. Das 
Team kann man von der Schwimmbadbrücke bis zum CSK vom Ufer aus unterstützen.

Die Veranstaltung unterstützt zusätzlich die Hilfsorganisation STAR CARE Hessen.

Die „Achsdrachen“ aus dem Werk Kassel im Einsatz
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„Achsdrachen“ paddeln ins kleine Finale (Bericht GZW)

Am letzten Wochenende starteten die „Achsdrachen“ aus dem Werk Kassel auf der 7. Kasseler

Drachenboot Regatta. Die von der SG Stern mitorganisierte Regatta konnte erneut ein super

Meldefeld aufweisen. In zwei Zeitläufen schaffte das Boot der SG Stern in das kleine Finale um

Platz 5. In einem spannenden Finallauf mit Videoauswertung konnte das Team den insgesamt 8.

Platz von 22. Hobbyteams erpaddeln. Der nächste Start ist in Beverungen Anfang Juli. In Kassel

sind sie erneut beim Zissel Dragonboat Cup am Start.

Du kannst schwimmen und willst eine neue Sportart ausprobieren, dann melde Dich gleich an.

Anmeldungen an: juergen.letz@daimler.com (Tel. 4020)

Die „Achsdrachen“ im Renneinsatz
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Midsommernachtsrudern

Midsommernachtsrudern wird immer beliebter. 
Mit zwei Achtern und vier Vierern und einem 
Dreier ging es Richtung Stadtschleuse in 
Kassel. Von dort ging es zum „Wolpertinger“ 
um sich zu stärken. Nach dem gemütlichen Teil 
ging es kurz vor der Dunkelheit wieder zurück 
zum Bootshaus.
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Schweizer Meisterschaft in Luzern

Spartenleiter der SG Stern und Vorsitzender des 
RVC konnte zum zweiten Mal in der Karriere den 
Schweizer Meistertitel mit dem Seeclub Stansstad
errudern.
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Dragon Power Cup in Beverungen

Auf der 4. Beverunger Regatta erpaddelte das 
Team aus CSK‘98 und SG Stern einen 5. Platz. Die 
vielen gemeinsamen Trainingseinheiten zeigten 
hier ein tolles Mannschaftsergebnis.
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Fahrt über das Wehr

Midsommernachtsrudern wird immer 
beliebter. Mit zwei Achtern und vier 
Vierern und einem Dreier ging es 
Richtung Stadtschleuse in Kassel. Von 
dort ging es zum „Wolpertinger“ um 
sich zu stärken. Nach dem 
gemütlichen Teil ging es kurz vor der 
Dunkelheit wieder zurück zum 
Bootshaus.
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Häringshissen

Beim größten Volksfest in Kassel war zum 
ersten Mal auch ein Boot des Ruderverein 
Cassel dabei. Zusammen im Achter mit 
der SG Stern waren sie am traditionellen 
Hissen des Härings am Rondell vor Ort.
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Zissel Wasserfestzug

Klein aber Fein, so war das erste 
Zisselboot des RVC/ SG Stern bei dem 
diesjährigen Wasserfestzug. Unter dem 
Motto „Schleusen verbinden“ wurde auf 
die marode Kasseler Stadtschleuse 
aufmerksam gemacht.
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Teamevent Bremen –

GLK on the rock

Bei dem diesjährigen Teamevent ging es 
über Stock und Stein. Auf dem 
Geländeparcour vom Mercedes Benz Werk 
Bremen ging es mit dem GLK 350 4Matic bis 
zu 80% Gefälle bergab. Aber auch 
Schrägfahrten, Treppenfahrten und alles was 
für ein Allradfahrzeug gut ist wurde 
ausprobiert.
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Teamevent Bremen -
Kirchboot

Nach der GLK Fahrt ging es einen Tag 
später in einem der ältesten Boote, dem 
Kirchboot, auf die Weser. Mit dem 
„Eisbrecher“ wurde mit 14 Personen mit 
Tidenhub gerudert. Eine besondere 
Erfahrung mit und gegen den Strom zu 
rudern, sowie das erste mal richtig im 
Wellengang sich fortzubewegen.
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Teamevent Bremen 

in der Presse
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Rudern für den guten Zweck mit dem Boxcamp Kannenberg

Mit der Sportagentur Bald wurde das Projekt „Durchboxen im Ruderboot“ ins Leben gerufen. 
Acht Boxern wurde das Erlebnis Rudern im Achter mit der Krönung der STAR CARE Regatta 
beigebracht. Im Leben muss man sich oft alleine durchboxen, doch vieles geht im Team 
besser, so ergänzte sich das Projekt Boxen und Achterrudern perfekt. Auf ein Neues im Jahr 
2013. www.durchboxen.de



Werk Kassel

Jens Gerlach www.rvcassel.de www.sgstern-kassel.de

STAR CARE Rudern
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STAR CARE Rudern
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Ruderer wollen Titel verteidigen – STAR CARE Rudern am Samstag

Am Samstag findet zum sechsten Mal die Benefiz Ruderregatta „Rudern für den guten Zweck“

statt. Das Team der SG Stern startet im Vierer und Achter. Im Achter ist das Team der SG Stern

Stadtmeister und wollen sich gegen die starke Konkurrenz erneut durchsetzen.

Die Veranstaltung findet auf dem Gelände des PSV Grün Weiß, Auedamm 37, von 11:00 –

17:00 Uhr statt.

Neben spannenden Ruderwettkämpfen kann man die neue A- Klasse besichtigen und sich an

den Verpflegungsständen versorgen, und somit auch hilfsbedürftigen Kindern in der Region

helfen.

Das Team der SG Stern braucht die Unterstützung des Werkes, hier beim Start gegen VW und SMA
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Am Samstag fand zum sechsten Mal die Benefiz Ruderregatta „Rudern für den guten Zweck“

statt. Das Team der SG Stern startete im Vierer und Achter. Das Aushängschild der SG Stern

der „Mercedesachter“ ist nun seit Gründung der Stadtmeisterschaft ungeschlagen. Der STAR

CARE Achter konnte zum dritten Mal mit einem Laufsieg aufweisen. Das starke Frauenteam im

Vierer war erneut das schnellste Team in der Frauenwertung. Der neuformierte Vierer mit

Ruderern, die dieses Jahr das Rudern erlernte holten Bronze in ihrem Lauf.

Das Team SG Stern Kassel  rudert allen davon – überlegen wird der Achter Stadtmeister 

Achter wird Stadtmeister (Auszug aus Gut zu Wissen)

Achter Gold – STAR CARE Achter mit Laufsieg und schnellstes Frauenboot
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Saisonabschluss

Nach der letzten Ausbildungseinheit im Oktober ist es schon Tradition, das im Anschluss 
ein Saisonabschluss mit Grillen erfolgt. Viele helfende Hände beim Grillen und 
Vorbereiten machte den Abend zu einem gemütlichen und harmonischen Ausklang der 
Rudersaison.
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Kooperation mit dem TRV Albert Schweitzer Schule

Seit Anfang Oktober kooperiert der Ruderverein Cassel mit dem TRV Albert Schweitzer 
Schule um die Vernetzung zwischen Schule und Verein zu fördern. Zudem hat der TRV 
Albert Schweitzer Schule ein großes Potential am Gebäude und Booten, wo eine gute 
langfristige Ausrichtung des Sportbetriebes erfolgen kann. Durch die Vernetzung des 
RVC mit der SG Stern sind auch gute Kontakte zur Wirtschaft und Betriebssportgruppen 
gegeben.

Schule

Wirtschaft

Betriebssport

Verein
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Tag der Boote – Tag des Bootshauses

Anfang November war es soweit, die Boote des RVC und der SG Stern wurden an den 
neuen Standort gelegt. Vorher wurden alle Boote gesäubert und die Auflagen richtig 
zurecht gerückt.

Neben den Booten wurden auch die Bootshallen von Laub und Dreck befreit.
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Kassel – Das gibt es nur bei uns!

Rudern der besonderen Art – Das gibt es nur bei 
uns! So könnte es auch heißen. Der RVC und die 
SG Stern ist schon bekannt für seine besonderen 
Rudertouren. So ist es auch nicht erstaunt, das 
die Fahrt im 24er auf dem Titelblatt des neuen 
Buches von Claus Feldner ist. Bei der Ausfahrt 
war die nordhessischse Wirtschaft von Mercedes, 
BBraun und Volkswagen vereint.
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Neues Logo

Auf der Mitgliederversammlung wurde gemeinsam für 
das neue Logo gestimmt. Zwei Varianten waren zur 
Auswahl. Mit dem neuen Logo ist es auch ein Start in 
den neuen Abschnitt des Vereins. 

Ein besonderen Dank geht an Joshua Meywirth und 
Dominique Zimprich, die die Logos vorbereiten haben.
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Newsletter

Seit November gibt es den Newsletter des RVC. In den Bootshausnachrichten stehen immer 
die aktuellen Meldungen des Vereins. So ist jeder auf den neuesten Stand im Verein. Bereits 
dreimal ist die Ausgabe erschienen.
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Nachtwanderung und Gänseessen in Körle

Zum Start in die dunkle Jahreszeit geht es im November nach Körle zur Nachtwanderung 
und zum nun schon traditionellen Gänseessen. Super und familiär von Alfred Knoche 
vorbereitet war es ein unvergesslicher Nachmittag und Abend mit über 25 Teilnehmern.
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Nikolausrudern

Zum Auftakt der Weihnachtsfeier im Verein geht es zuerst auf das Wasser. In 
diesem Jahr bei eisigen Temperaturen ging es im Fünfer auf die Fulda um fit für 
den Weihnachtsmarkt zu sein.
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Weihnachtsmarkt Kassel

Nach dem Nikolausrudern geht es auf den 
Märchenweihnachtsmarkt in Kassel. Bei 
Glühwein und Kinderpunsch wurde das 
Ruderjahr Revue passiert.
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Weihnachtsfeier

Bei der diesjährigen Weihnachtsfeier konnte 
man direkt auf den Kasseler Weihnachtsmarkt 
schauen. Im „La Vision“ wurde der Hunger 
gestillt und der Abend gemütlich 
ausgeklongen.
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Äppelwinnbude Melsungen

Der beste Äppelwinn in Deutschland kommt 
von unserem Ruderkameraden Peter 
Barkowski – unser Mr. Äppelwinn. So geht es 
seit Jahren kurz vor Weihnachten nach 
Melsungen auf den Weihnachtsmarkt um sich 
mit dem leckeren Getränk einen schönen 
Abend zu machen.
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Silvesterrudern

Zum ersten Mal gibt es das Silvesterrudern im 
RVC und der SG Stern. Ein toller Abschluss 
eines Sportjahres. Kurz vor der Silvesterfeier 
nochmal sportlich betätigen bevor es in die 
Silvesternacht ging.

Auf in das Jubiläumsjahr der Stadt Kassel.

Wir sind dabei. 1100 Jahre – 1100 Sportler
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Vitale Fabrik in der HNA

Das Mercedes Benz Werk Kassel hält seine 
Mitarbeiter mit der vitalen Fabrik in Schwung. 
Wir als Kooperationspartner im Rudern und 
Drachenboot stehen für den Wassersport. 
Rudern und Drachenboot steht für Teamgeist 
und so ist es nicht verwundert, das genau eine 
der beiden Sportarten für den Sport bei 
Daimler als Bild gewählt wurde.
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Rudernachwuchs im Verein

Den Eltern viel Spaß mit den Kleinen. 
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Hochzeit im Verein

Dem Paar alles Gute. 

Nadine hat 
sich getraut 
JA zu sagen.
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Unser Steuermann und Ausbilder

Der Sportvorsitzende Werner Gerlach in seinem Element. Die Steuerleine immer fest 
im Griff. Durch den immer fleißigen Steuermann konnten viele vom Einer bis zum 
Achter betreut werden. 

Vielen Dank für Dein Engagement !
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Unser Schiedsrichter bei STAR CARE

Wie auch in den letzten Jahren konnten
die Regatten nur durch den
unermüdlichen Einsatz von
Schiedsrichter Torsten ermöglicht
werden.

Die SG Stern und der RVC dankt Dir für
den Einsatz Jahr für Jahr.

Torsten Brüggemann
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Unser fleißigen Hände im Hintergund

Nur durch ehrenamtliche
Helfer im Hintergrund
kann eine große
Veranstaltung wie STAR
CARE funktionieren. Ein
großen Dank an alle
Helfer.

Im Bild die fleißigen 
Kuchendamen, die seit 
Jahren eine große Stütze 
des Events sind.

Wir sagen allen: DANKE
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Steuerleute

Wie auch in den letzten Jahren konnte die Ausbildung nur durch die tatkräftige Unterstützung
von Dieter und Werner funktionieren.

Vielen Dank für die viele Zeit, die Ihr den aktiven Sportlern der SG Stern geschenkt habt.

Dieter Werbus

Werner Gerlach
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Danke an die fleißigen Hände im Hintergrund …

Um die ganzen Events durchzuführen einen herzlichen Dank, an alle die im Hintergrund „Hand“
angelegt haben, besonderen Dank gilt

• Hr. Tirann für die Unterstützung im ganzen Jahr

•Bernd Klug mit seinem Team bei den Events Drachenboot, Star Care, D- Pokal

•Vorstand SG Stern und Vorstand RVC

•SG Stern Marketing und Achstiv (Svenja und Christine)

•Steuerleuten (incl. Basti, Alicia, und, und, und…)

•Schiedsrichter bei STAR CARE (Torsten Brüggemann)

•dem Team Rudern für den guten Zweck (Kuchenstand, Bierpils, Zeitnehmer, Küchendienst, …)

•der Sparte, die die Teams für STAR CARE mitorganisiert haben und auch mit ausgebildet haben

•dem CFRV, der uns das ganze Jahr unterstützt hat

•dem CSK 98 für die Unterstellung des Drachenbootes

•den Nachbarvereinen, die durch die Bootsfreigaben an den Regatten zum Erfolg beigetragen haben

•Jürgen Letz als Hauptkoordinator des Drachenbootes

•und allen aktiven, die zum Vereinsleben beigetragen haben
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Jahresplanung 2013

Januar 2013 Februar 2013 März 2013 April 2013 Mai 2013 Juni 2013
1. Di 1. Fr 1. Fr 1. Mo 1. Mi Schnupperrudertag 1. Sa

2. Mi 2. Sa 2. 9 Sa 2. Di 2. Do 2. So

3. Do 3. So 3. So 3. Mi 3. Fr 3. Mo

4. Fr 4. Mo 4. Mo 4. Do 4. Sa 4. Di

5. Sa 5. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 5. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 5. Fr 5. So 5. Mi

6. So 6. Mi 6. Mi 6. Sa 6. Mo 6. Do

7. Mo 7. Do

18:00 Uhr Spartentraining Achstiv

19:30 Uhr Spartensitzung SG Stern 7. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv 7. So 7. Di 7. Fr
8. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 8. Fr 8. Fr 8. Mo Start Rudersaison 8. Mi 8. Sa Edersee Drachenboot
9. Mi 9. Sa 9. Sa 15:00 Uhr JHV RVC 9. Di 9. Do 9. So Edersee Drachenboot
10. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv10. So 10. So 10. Mi 10. Fr 10. Mo
11. Fr 11. Mo 11. Mo 11. Do 11. Sa 11. Di
12. Sa 12. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 12. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 12. Fr 12. So 12. Mi
13. So 13. Mi 13. Mi 13. Sa 11:00 Uhr Schnupperrudertag 13. Mo 13. Do
14. Mo 14. Do Langlauf - Oberhof 14. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv 14. So 14. Di 14. Fr
15. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 15. Fr Langlauf - Oberhof 15. Fr 15. Mo 15. Mi Grillen nach dem Sport 15. Sa D- Pokal Rudern/Drachenboot in KS
16. Mi 16. Sa Langlauf - Oberhof 16. Sa 16. Di 16. Do 16. So
17. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv17. So Langlauf - Oberhof 17. So 17. Mi 17. Fr 17. Mo
18. Fr 18. Mo 18. Mo 18. Do 18. Sa 18. Di
19. Sa 19. Di 19. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 19. Fr 17:00 Uhr Bootstaufe SG Stern 19. So 19. Mi 18:30 Uhr Midsommernachtsrudern
20. So 20. Mi 20. Mi 20. Sa 20. Mo Fahrt nach HMÜ ??? 20. Do
21. Mo 21. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv 21. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv 21. So 21. Di 21. Fr
22. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 22. Fr 22. Fr 22. Mo 22. Mi Kasseler Schülerregatta 22. Sa
23. Mi 23. Sa 23. Sa 10:30 Uhr Tag der Boote 23. Di 23. Do 23. So
24. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv24. So 24. So 24. Mi Grillen nach dem Sport 24. Fr Stadtachter  / Stadtfrauenvierer24. Mo
25. Fr 25. Mo 25. Mo 25. Do 25. Sa Kasseler Ruderregatta 25. Di
26. Sa 26. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 26. Di 26. Fr 26. So Kasseler Ruderregatta 26. Mi Mitgliederversammlung RVC ???
27. So 27. Mi 27. Mi 27. Sa 27. Mo 27. Do
28. Mo 28. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv 28. Do 28. So 28. Di 28. Fr
29. Di 18:30 Uhr Fußball im Campus 29. Fr 29. Mo 29. Mi 29. Sa
30. Mi 30. Sa 30. 18 Di 19:30 Uhr Bootstaufe RVC 30. Do 30. So Drachenboot Regatta Kassel 2013 ??
31. Do 18:00 Uhr Spartentraining Achstiv 31. So 31. Fr

Juli 2013 August 2013 September 2013 Oktober 2013 November 2013 Dezember 2013

1. Mo 1. Do 1. So 1. Di 1. Fr 1. So
2. Di 2. Fr 2. Mo 2. Mi 2. Sa Saisonabschluß 2. Mo
3. Mi 3. Sa Zissel in Kassel - Dragonboat 3. Di 3. Do WDF Tag der Einheit - KS - HMÜ 3. So 3. Di
4. Do 4. So Zissel in Kassel 4. Mi 4. Fr 4. Mo 4. Mi
5. Fr 17:00 Uhr Fahrt zum Fährmann 5. Mo 5. Do 5. Sa HM Rudern ??? 5. Di 5. Do
6. Sa 6. Di 6. Fr 6. So HM Rudern ??? 6. Mi 6. Fr

7. So Beverungen Drachenboot ??? 7. Mi 7. Sa 7. Mo 7. Do 7. Sa
14:30 Uhr Nikolausrudern - 
X-mas Feier

8. Mo 8. Do 8. So 8. Di 8. Fr 8. So
9. Di 9. Fr 9. Mo 9. Mi 9. Sa 9. Mo
10. Mi 10. Sa 10. Di 10. Do 10. So 10. Di
11. Do 11. So 11. Mi 11. Fr 11. Mo 11. Mi
12. Fr 12. Mo 12. Do 12. Sa 12. Di 12. Do
13. Sa 13. Di 13. Fr 13. So 13. Mi 13. Fr
14. So 14. Mi 14. Sa Ausweichtermin STAR CARE 14. Mo 14. Do 14. Sa
15. Mo 15. Do 15. So 15. Di 15. Fr 15. So
16. Di 16. Fr 16. Mo 16. Mi 16. Sa 16. Mo
17. Mi 17. Sa RBL 17. Di 17. Do 17. So 17. Di
18. Do 18. So Wassersport Event / Star Care 18. Mi 18. Fr 18. Mo 18. Mi
19. Fr 19. Mo 19. Do 19. Sa Kettwig Herbst Cup Rudern 19. Di 19. Do
20. Sa 20. Di 20. Fr 20. So Kettwig Herbst Cup Drachenboot 20. Mi 20. Fr
21. So 21. Mi 21. Sa 21. Mo 21. Do 21. Sa
22. Mo 18:30 Uhr Vollmondrudern 22. Do 22. So 22. Di 22. Fr 22. So
23. Di 23. Fr 23. Mo 23. Mi 23. Sa 23. Mo
24. Mi 24. Sa 24. Di 24. Do 24. So 24. Di
25. Do 25. So 25. Mi Grillen nach dem Sport 25. Fr 25. Mo 25. Mi
26. Fr Teamevent Berlin ???? 26. Mo 26. Do 26. Sa 26. Di 26. Do
27. Sa Teamevent Berlin ???? 27. Di 27. Fr 27. So 27. Mi 27. Fr
28. So Teamevent Berlin ???? 28. Mi Grillen nach dem Sport 28. Sa 28. Mo 28. Do 28. Sa
29. Mo 29. Do 29. So 29. Di 29. Fr 29. So
30. 31 Di 30. Fr 30. Mo 30. Mi 30. Sa 30. Mo
31. Mi 31.. Sa 40 31. Do 31 1 Di 14:30 Uhr Silvesterrudern

5

5

6

7

14

15

16

17

Betreuung Rudern von April bis Oktober: Montag 18:00 Uhr; Freitag um 17:00 Uhr, freies Rudern und Drachenboot Mittwoch 18:00 Uhr, im RV Cassel 2010; Auedamm 53; 34121 Kassel 
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Viel Spaß in 2013 

mit dem RV Cassel und der SG Stern 
Kassel


