QUDERVERE,

September 2017

Liebe Wassersportler am Auedamm 53,

mit dem September beginnt der letzte Monat, wo noch um 18 Uhr gestartet werden kann.
So schnell geht die Zeit vorbei. Umso wichtiger die Highlights am Bootshaus mit STAR
CARE Regatta im September und Stiftungsfest im Oktober gemeinsam zu genieféen. Der
August pragte den Zissel mit unserer Konigin Anna -Lena und dem Teamevent.

1. Riickblick: Lichterfahrt mit Haringshissen 04.08.17

Der Zissel ist jahrlich ein Highlight in Kassel und am Bootshaus. Am ersten Freitag im
August startet das grofdite Volksfest in Kassel. Wir sind nicht nur dabei, wir sind
mittendrin. Nach dem Grillen am Bootshaus ging es zum Haringshissen und zu
anschlieflenden Lichterfahrt. Eine super Stimmung am Fluss. Das muss man einfach
miterlebt haben.
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QUDERVERE,

2. Riickblick: Gig - Achterrennen wahren des Zissel 05.08.17

In diesem Jahr starteten wir beim Zissel Cup. Eine tolle Aktion mit zwei Achtern. Jung und
Alt in einem Boot. Jungs gegen Médels, nein die Schiiler durften mit den Frauen im Boot
sitzen und die Schiilerinnen mit den Madnnern. Eine tolle Aktion zum Zusammenwachsen
im Verein. Achterrudern, das Boot fiir Teamgeist und Vereinsleben. Die schonste
Bootsklasse in einem Verein.
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QUDERVERE,

3. Riickblick: Wasserfestzug am 06.08.17

Beim diesjahrigen Wasserfestzug waren wir wieder dabei. Dank an das ganze Team,
welches beim Basteln, Streichen und Bauen geholfen hat. Immer wieder eine tolle Aktion
im Bootshaus.

Die Serie von Sport-in-Kassel.de startet im August mit Rudern. Partner ist hier der RVC.
Nach 6 Rudereinheiten geht es zum Abschluss zur STAR CARE Regatta. Mit dieser Aktion
konnten wir einen weiteren Anfangerkurs im Verein anbieten und vielleicht kénnen wir
das ein oder andere neue Vereinsmitglied am Ende begriif3en diirfen.
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RUDERVERE ),

5. Riickblick: Stadtlauf am 18.08.17

Zum ersten Mal nahm ein Team beim Stadtlauf in Kassel teil. Nicht nur gut im Boot,
sondern auch schnell iiber die 10km durch die Kasseler City waren unsere Laufer.

6. Riickblick: Teamevent der SG Stern/RVC am 18.-20.08.17

Das diesjahrige Teamevent der SG Stern mit dem RVC fiihrte nach Heidelberg an den
Neckar. Mit 27 Teilnehmern war es eine super grofde Beteiligung des Events am Neckar.
Perfekt von Stadtkenner Florian Diegelmann die Stadt erklart. Gestartet wurde mit der
Werksbesichtigung in Eberbach bei der Bootswerft Empacher. Am Samstag war der Fokus
mit der Ausfahrt auf dem Neckar, mit der Erkenntnis, wie schon unsere Ruderrevier ohne
vielen Schleusen ist. Doch ist die Landschaft so schon, das demnachst bestimmt mal eine
Wanderfahrt im Neckartal geplant werden sollte. Der Sonntag rundete das Event mit der
Schlossfithrung in Heidelberg ab. Mit dem besten Schlossfiihrer Florian konnten wir die
Geschichte der Stadt miterleben. Einen ausfiihrlichen Reisebericht kommt demnéachst von
Timo Jerchel und ist auf der Homepage nachzulesen.

Heidelberg - Immer eine Reise wert.

Ruderverein Cassel 2010 eV.
wwwirveasselde / wwwsfacehookicom/ RudervereinCassel2010/ Wttps.//twitter.com/RudernKassel
TRV Albert — Schweitzer- Schudle
www:TRVASS.de / www-facehook.com/trvasskassel



QUDERVERE,

Ruderverein Cassel 2010 eV.
wwwirveasselde / wwwsfacehookicom/ RudervereinCassel2010/ Wttps.//twitter.com/RudernKassel
TRV Albert — Schweitzer- Schudle
www:TRVASS.de / www-facehook.com/trvasskassel



RUDERVERE ),

7. Ausblick: Werterhaltungsdienst am 02.09.17 um 10:30 Uhr

Drei Wochen vor der STAR CARE Regatta heifd3t es wieder das Bootshaus, Boote und
Grundstiick Eventtauglich zu machen. Umso mehr anpacken, umso schneller sind wir
fertig. Wer an dem Tag nicht kann, kann gerne mich tiber Tatigkeiten ansprechen.

8. Ausblick: STAR CARE Regatta am 23.09.17

Das wichtigste Vereinsevent, die STAR CARE Regatta findet am 23.09.17 statt. Das Projekt
Benefiz Regatta ist auch beim diesjahrigen Oddset Preis eingereicht worden. Unsere
,Vereinsregatta“ bekommt in diesem Jahr noch ein paar Rahmenrennen hinzu. Es wird
zum ersten Mal der Vereinseiner RVC - TRV ASS (Auedamm 53) ausgefahren. Zum einem
der Junioren/Manner Einer und der Juniorinnen/Frauen Einer. Wir hoffen wieder auf ein
grofdes Meldefeld und viele Spendeneinnahmen. Bitte mobilisiert wieder Eure Kollegen(-
innen), Freunde, Nachbarn und Bekannt. Egal, ob Vierer, Achter oder Drachenboot, der
Spafd soll im Vordergrund stehen. Anmeldungen sind ab sofort unter vorsitz@rvcassel.de
moglich.

9. Ausblick: Hessische Rudermeisterschaften in Eschwege
Der Hohepunkt im Herbst werden die Hessischen Rudermeisterschaften in Eschwege am
01.10. sein. Vorbereitungsregatta wird Anfang September in Limburg sein.

10.Ausblick: Stiftungsfest mit Wanderfahrt am 07.10.17
Beim diesjahrigen Stiftungsfest geht es wieder zuerst auf die Fulda zu einer kleinen

Gemeinschaftswanderfahrt. Infos werden mit dem Newsletter Oktober kommen. Im
Fokus ist erstmal die Star Care Regatta.
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11.Trainingszeiten:

Sommertrainingsplan
Montag 18:00 Uhr Rudern
Dienstag 18:00 Uhr Betriebsportgruppenrudern
Mittwoch 18:00 Uhr Rudern
Donnerstag 18:00 Uhr Betriebsportgruppenrudern
Drachenboot
http://doodle.com/poll/gp6zp67tu6625ds9
Freitag 17:00 Uhr Rudern
Samstag 13:00 Uhr Rudern (ohne Betreuung) - per WhatsApp Gruppe
Sonntag 10:30 Uhr Rudern (ohne Betreuung) - per WhatsApp Gruppe

12.Termine:

02.09.17 Werterhaltungsdienst

10.09.17 Kasseler Frauenlauf

23.09.17 11. STAR CARE Regatta

30.09.17 Hessische Rudermeisterschaften in Eschwege
01.10.17 Kassel Marathon

07.10.17 Stiftungsfest mit Wanderfahrt auf der Fulda

Grufd

Jens Gerlach
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