RUDERVERE ),

August 2017

Liebe Wassersportler am Auedamm 53,

nach dem Ferienmonat Juli geht es mit vielen Highlights in den Spatsommer und in die
Herbstsaison. Wir konnen in diesem Jahr bereits 20 neue Vereinsmitglieder im Verein
begriiffen. Um alle mitzunehmen weif} ja jeder, welche die Konigsdisziplin im Rudern ist
- Der Achter. Der Achter, das Aushangeschild im Rudern und im jeden Verein. Ich wiirde
mich freuen, wenn taglich wieder der Achter auf der Fulda unterwegs ist.

1. Riickblick: Schweizer Rudermeisterschaften

Nach acht Jahren klappte es endlich wieder mit dem Titel. Jens Gerlach gewann mit einem
Start - Ziel Sieg auf dem Rotsee im Manner Doppelvierer MDA43 souverdn das Rennen.
Vom Start an lief der Doppelvierer und liefd der Renngemeinschaft aus Kiissnacht mit dem
Ex Weltmeister keine Chance. Zudem schaffte das Quartett die schnellste Zeit aller
Mastersvierer.

2. Ausblick: Stammtisch August 04.08.17
Am ersten Freitag im Monat, ist es wieder soweit. Nach dem Rudern wird gegrillt. Wie
immer bringt jeder sein Grillgut selber mit.

3. Ausblick: Lichterfahrt mit Hiringshissen 04.08.17
Haringshissen und im Anschluss die Lichterfahrt vom Rondell zum Bootshaus rudern
oder paddeln. Um 21:30 Uhr wird der Haring gehisst, somit starten wir um 20:45 Uhr am
Bootshaus nach dem Grillen. Um 22:00 Uhr startet im Anschluss die Lichterfahrt vom
Rondell Richtung Bootshaus.

4. Ausblick: Gig - Achterrennen wiahren des Zissel 05.08.17

In diesem Jahr starten wir gemeinsam mit dem TRVASS und der SG Stern in zwei
Achterrennen. Start ist an der Schwimmbadbriicke und das Ziel ist beim CSK’98.
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5. Ausblick: Wasserfestzug am 06.08.17

Wie in jedem Jahr wird um Koordinator Stephan Gerlach ein Motivboot gebaut. Start des
Motivbootes ist um 16:00 Uhr an der Fuldabriicke. Um mit grofder Anzahl am
Wasserfestzug teilzunehmen, besteht auch hinter dem Motivboot mit dem Drachenboot
teilzunehmen.

6. Ausblick: ,Kassel sportlich” startet am 07.08.17 um 18:30 Uhr
Die Serie von Sport-in-Kassel.de startet im August mit Rudern. Partner ist hier der RVC.
Nach Crashkurs steht am Ende des Kurses die Star Care Regatta.

7. Ausblick: Radtour am 12.08.17
Unser Festausschuss veranstaltet am 12.08.17 eine Radtour. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Gestartet wird am 12.08.17 um 10:30 Uhr am Bootshaus. Im Anschluss geht
die Tour an der Fulda entlang Richtung Hann. Miinden. Bei weiteren Fragen einfach Marco
Eckhardt am Bootshaus ansprechen.

8. Ausblick: Teamevent der SG Stern/RVC am 18.-20.08.17
Das diesjahrige Teamevent der SGStern/RVC fiihrt an den Neckar nach Heidelberg.
Gestartet wird mit der Werksbesichtigung der Bootswerft Empacher. Uber das restliche
Rahmenprogramm sind die Teilnehmer bereits gespannt.

9. Ausblick: Werterhaltungsdienst am 02.09.17 um 10:30 Uhr
Drei Wochen vor der STAR CARE Regatta heifdt es wieder das Bootshaus, Boote und

Grundstiick Eventtauglich zu machen. Umso mehr anpacken, umso schneller sind wir
fertig. Wer an dem Tag nicht kann, kann gerne mich tiber Tatigkeiten ansprechen.
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10.Ausblick: STAR CARE Regatta am 23.09.17

Das wichtigste Vereinsevent, die STAR CARE Regatta findet am 23.09.17 statt. Das Projekt
Benefiz Regatta ist auch beim diesjahrigen Oddset Preis eingereicht worden. Unsere
,Vereinsregatta“ bekommt in diesem Jahr noch ein paar Rahmenrennen hinzu. Es wird
zum ersten Mal der Vereinseiner RVC - TRV ASS (Auedamm 53) ausgefahren. Zum einem
der Junioren/Manner Einer und der Juniorinnen/Frauen Einer. Wir hoffen wieder auf ein
grofdes Meldefeld und viele Spendeneinnahmen. Bitte mobilisiert wieder Eure Kollegen(-
innen), Freunde, Nachbarn und Bekannt. Egal, ob Vierer, Achter oder Drachenboot, der
Spaf’ soll im Vordergrund stehen. Anmeldungen sind ab sofort unter vorsitz@rvcassel.de

moglich.
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11.Trainingszeiten:

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Freitag
Samstag
Sonntag

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

17:00 Uhr
13:00 Uhr
10:30 Uhr

12.Termine:

04.08.17
05.08.17
06.08.17
07.08.17
12.08.17
19.08.17
02.09.17

Grufd

Jens Gerlach

Sommertrainingsplan

Rudern

Betriebsportgruppenrudern

Rudern

Betriebsportgruppenrudern

Drachenboot
http://doodle.com/poll/gp6zp67tu6625ds9

Rudern

Rudern (ohne Betreuung) - per WhatsApp Gruppe
Rudern (ohne Betreuung) - per WhatsApp Gruppe

Stammtisch - Zissel - Haringshissen - Lichterfahrt

Regatta wahrend des Zissels

Wasserfestzug Zissel

Start ,Kassel sportlich“
Radtour im Fuldatal

Teamevent Heidelberg

Werterhaltungsdienst
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