RUDERVERE ),

August 2016

Liebe Wassersportler am Auedamm 53,

liber die Kurse und der neuen Betriebssportgruppen konnten wir nun das 30. neue
Vereinsmitglied begriifden! Eine sehr grofde Herausforderung fiir einen Verein, der in den
letzten 5 Jahren auf 130 Mitglieder gewachsen ist. Die Events im Juli zeigten das der RVC
Geist, wie in den Anfangsjahren vorhanden ist. Bei der Fahrt zum Fadhrmann, sowie beim
Zissel wurden alle integriert. Weiter So! Nur so kénnen wir weiter den Vereinsgeist
erhalten, idem jung mit alt und erfahrene mit unerfahrene in einem Boot sitzen.

Neben dieser Aufgabe steht nun das grofdte Vereinsevent vor der Tir. Die Benefiz -
Regatta STAR Care am 24.09.16.

1. Riickblick: Landesentscheid JtfO - Wir fahren nach Berlin !

Am 9. Und 10. Juli fand in Kassel auf der Fulda der Landesentscheid fiir Jugend trainiert
fiir Olympia in Kassel statt. Wie im Fuf3ball beim DFB Pokal ist im Rudern, das Highlight
der Schulruderer das Bundesfinale in Berlin. Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin hief? es
am Ende der Regatta fiir die Schiilerrinnen unseres Kooperationspartners TRV Albert-
Schweitzer- Schule. Die Crew von Klaus Reitze schaffte es im Juniorinnen Renndoppel -
Vierer nach Berlin. Herzlichen Gliickwunsch und viel Erfolg.

2. Riickblick: Wanderfahrt auf der Lahn am 9. /10.Juli

Nach der Wanderfahrt im Juni auf der Werra, ging es nun Anfang Juli auf die
wunderschone Lahn. Ab Weilburg fiihrte die Wanderfahrt flussabwarts. Gestartet wurde
gleich mit der Durchfahrt durch den Berg in Weilburg mit anschlief3ender Schleuse. Einen
Ausfiihrlichen Bericht findet man demnachst auf der unserer Homepage.
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3. Riickblick: Zissel - Haringshissen mit Lichterfahrt auf der Fulda

Zissel in Kassel, das grofdte Volksfest in Kassel mit dem einzigen Wasserfestzug, da sind
wir natiirlich mit dabei.

Gleich mit 2 Achtern und 2 Dreiern war der jlingste Wassersportverein der Fulda am
Rondell. Nicht nur diese Leistung war herausragend, sondern auch das beim Training um
17 Uhr, das erste Mal in der Vereinsgeschichte gleich 3 Renndoppelvierer auf dem Wasser
waren, sowie ein Achter. Hier zeigte sich der Spirit des RVC und jeder ruderte mit jedem.
Zwischen den beiden Ausfahrten wurde mit ca. 30 Mitgliedern in der Bootshallle gegrillt.
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4. Riuckblick: Zissel - Drachenboot- Cup

Was fiir ein Start in die Saison. Zissel Cup Sieger 2016 ! Herzlichen Gliickwunsch unser
Drachenboot Crew , Achsdrachen“ Die Achsdrachen unter gemeinsamer Flagge von RVC
/ SG Stern startete die Crew mit Laufbestzeit. Im Zwischenlauf erneut Bestzeit. Das
Finale konnte die Spannung nicht tiberbieten. Ein Kopf an Kopf Rennen mit dem Team
von AuE Kassel. Am Ende hatte das Team der Achsdrachen den Drachenkopf knapp vor
dem AuE Team im Ziel und konnte nach 2014 den zweiten Sieg beim Zissel erreichen.
Neben dieser Leistung ist das Team Gerald Manns und Jirgen Letz noch Trainer der AuE
Teams gewesen, die Silber und Bronze errangen, sowie das Team Uni zu einem
Finallaufsieg verholfen haben. Gliickwunsch zu dieser tollen Leistung.

5. Riickblick: Schnupperrudern am Zisselsamstag

Der Ansturm auf den Verein nimmt nicht ab. So konnten am Zisselsamstag erneut sieben
Interessierte ein Schnupperrudern am Bootshaus erleben. So wie es aussieht, werden
wir hier auch einige beim Wassersport bleiben.

6. Riickblick: Wasserfestzug zum Zissel

Zum ersten Mal waren ein Festboot und ein Drachenboot vom RVC beim Festzug. Unter
der Leitung von Stephan Gerlach wurde wieder ein Festboot zusammengebaut. Trotz
Regen am Zissel war es wieder eine tolle Aktion. Vorbereitung, Aufbau, Grillen, Abbau
und anschlief3end Kaffee und Kuchen rundeten den Sonntag ab. Vielen Dank an alle
Helfer und Sportler die den Verein beim Zissel reprasentiert haben.
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7. Ausblick: Teamevent mit der SG Stern nach Dresden

Einmal jahrlich geht es mit unserem Kooperationspartner weg. In diesem Jahr geht es
nach Berlin auf die Elbe durch das Elbsandsteingebirge. Organisiert von Kirsten Lindner
werden bei hoffentlich schonen Wetter alle ein schones Wochenende erleben.

8. Ausblick STAR CARE Regatta: Das Aushangeschild des Vereins !

Zum 10. Mal findet die Benefiz- Regatta fiir hilfsbediirftige Kinder in Kassel statt. Genau
aus dieser Veranstaltung ist der heutige Ruderverein Cassel 2010 e.V. entstanden. Durch
die vielen Sportler (-innen), die durch die Regatta beim wunderschénen Rudersport
hangengeblieben sind. So wird nun nach vielen Jahren Aufbau Arbeit, diese Regatta
immer mehr zur ,Vereinsregatta“. So sollen alle, die im RVC rudern und paddeln, die
Moglichkeit zur Teilnahme bekommen. Wer mit seinen Kollegen oder Freunden wieder
ein Fun- Team bekommt, sollte sich so schnell wie méglich anmelden. Wer gerne im
Vierer, Achter oder Drachenboot mitmachen mochte, kann sich am Info Brett am
Bootshaus in die Liste eintragen oder an jens-gerlach@arcor.de sich anmelden, egal als
Einzelperson oder als Team. Wie immer bendétigen wir auch Kuchen fiir die Regatta. Hier
hangt auch eine Liste aus. Bitte eintragen. Die Teilnehmeranzahl ist zwar begrenzt bei
18 Vierern, 18 Achtern und 18 Drachenboote, aber wir erwarten wieder ca. 250
Personen am Bootshaus! Mitmachen und helfen!

Zur Siegerehrung kommen das Zisseldreigestirn, sowie die Sportsamtleiterin Frau
Frohlich und der Stadkammerer Herr Geselle der Stadt Kassel.

Rudern & Paddeln fiir den guten Zweck
10. Benefiz - Regatta

Ruderrennen im 4er ! Ruderrennen im 8ter ! Drachenbootrennen im 10er Boot !
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9. Info: Stephan Gerlach im Sportausschuss der Stadt Kassel

Stephan Gerlach ist sein diesem Jahr :
- (beratendes) Mitglied im Jugendhilfeausschuss gewahlt und zum
- Mitglied in der Sportkommission der Stadt Kassel berufen wurde

10.Ausblick: Gemeinschaftsdienst am 03. September

Drei Wochen vor der STAR CARE Regatta ist der nachste Gemeinschaftsdienst am
Bootshaus. Ab 10:30 Uhr heifst es das Bootshaus und die Boote fit fiir die Regatta
machen, um 3 Wochen spater im perfekten Glanz zu sein.

11.Ausblick: Vereinsgeburtstag mit Ausfahrt nach Wahnhausen am 08. Oktober

Am 8.0ktober findet der 6. Vereinsgeburtstag statt. Ab diesem Jahr wird dieser Tag auch
fir eine kleine Gemeinschaftsfahrt nach Wahnhausen oder nach Hann. Miinden als
Vereinsausflug genutzt. Am Abend wird am Bootshaus gefeiert und wenn noch moéglich
ein weiteres Boot getauft. Hierzu noch mehr Infos nach der STAR CARE Regatta. Termin
schon mal vormerken.

12Ausblick: Vereinsbefragung im Herbst

Im Herbst wird es eine Mitgliederbefragung geben. Wir hoffen auf hohe Beteiligung um
die richtigen Weichen im Verein flir die Zukunft stellen zu koénnen. Der Fragebogen ist nur
zwei Seiten lang und ist in 10 Minuten ausgefiillt !
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1. Trainingszeiten:

Montag 18:00 Uhr Rudern

Dienstag 18:00 Uhr Betriebssportgruppenrudern

Mittwoch 18:00 Uhr Rudern mit Aufbaubetreuung

Donnerstag 18:00 Uhr Drachenboot / Betriebssportgruppenrudern
Freitag 17:00 Uhr Rudern

Samstag freies Rudern

Sonntag 10:30 Uhr Rudern (ohne Betreuung)

2. Termine:

12.08.16 Teamevent Dresden

03.09.16 10:30 Uhr Wir machen das Bootshaus und die Boote fit

24.09.16 STAR CARE Regatta

08.10.16 10:00 Uhr Fahrt nach Wahnhausen oder Hann. Miinden
18:00 Uhr Vereinsgeburtstag mit Grillen am Bootshaus

Mit wassersportlichen Griifden

Jens Gerlach
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