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Liebe Wassersportler am Auedamm 53,

der letzte Wintertrainingsmonat beginnt. Ein Winter der kein Winter war neigt sich
langsam dem Ende. Die Tage werden wieder langer und die Vorfreude auf die Saison
wadchst. Das Jahresprogramm und der Jahreskalender sind als Download auf der
Homepage verfiigbar.

Wir freuen uns im Vorstandsteam Tanja Kurzenknabe begriifen zu kdnnen, die mit dem
Vorstandsressort ,,Verwaltung“ den Verein unterstiitzt.

1. Riickblick Ski Langlauf Ausflug nach Oberhof Thiiringen:

Am zweiten Februarwochenende eines Jahres geht es mit der SG Stern nach Oberhof
zum Ski Langlauf Wochenende. Mit 18 Personen waren alle Betten in diesem Jahr belegt.
Bei frithlingshaften Temperaturen und mit perfekten Ski Bedingungen konnte die
Grundlagenausdauer verbessert werden. Drei Tage purer Sonnenschein am Grenzadler
rundete das schone Wochenende ab.

2. Riickblick Jahreshauptversammlung

Bei der diesjdhrigen Jahreshauptversammlung wurden viele Themen fiir die Zukunft
besprochen und beschlossen.

Ab 18.02.2015 ist die neue Satzung in Kraft. Mit der Satzung ist auch die
Wassersportordnung in Kraft getreten. Neben diesen Anderungen im Regelwerk
konnten wir ein viertes Vorstandsamt besetzen. Durch den enormen Zuwachs wurde
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das Vorstandsamt ,Verwaltung” mit aufgenommen. Durch in Engagement im Vorstand
libernimmt die Homepagearbeit ab sofort Oliver Quickert.

Zudem wurde mit den Veranderungen am Auedamm eine Anpassung der Beitrdge von
der Mitgliederversammlung beschlossen. Die neuen Beitrage sind ab 2015 in Kraft. Nach
zwei Jahren im Amt der Kassenpriiferin endete die Amtszeit von Meike Peters. Ihr folgt
fiir zwei Jahre Christine Wohlfeld.

3. Riickblick ,,Stammtisch” Februar

In gewohnter Form fand am 22. Februar der zweite Stammtisch in diesem Jahr statt.

Durch die gute Organisation von Andrea Mai konnten wir wieder einen schdnen
Vormittag erleben.

4. Bekanntmachung Einzug Mitgliedsbeitrag

Vorabankiindigung (Pre-Notification):

Das Falligkeitsdatum fiir die Zahlung des Mitgliedsbeitrages ist jahrlich der 15. Marz.
Sollte der 15.Midrz nicht auf einen Bankarbeitstag fallen, findet der Einzug am
nachstfolgenden Bankarbeitstag statt. Bei unterjdhrigem Eintritt wird ein
anteilsmafdiger Betrag nach Ankiindigung eingezogen. Solltemein Konto zum Zeitpunkt
der Beitragseinziehung keine Deckung aufweisen und dem Verein deshalbdurch die
Zahlungsverweigerung des Kreditinstituts Kosten entstehen, werde ich diese dem
Verein auf Anforderung unverziiglich erstatten.

Zahlungsempfanger: Ruderverein Cassel 2010 e.V., Kassel
Glaubiger-Identifikationsnummer: DE80ZZ7Z00000287201
Mandatsreferenznummer: Mitgliedsnummer
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5. Ausblick in die neue Rudersaison

Die neue Rudersaison mit den Sommersportterminen wird sich an das letzte Jahr
anlehnen. Montag und Mittwoch je 18:00 Uhr, Freitag 17:00 Uhr und Sonntag 10:30 Uhr
rudern. Drachenboot wird erneut am Donnerstag um 18:00 Uhr stattfinden.

Zur Anfinger - Ausbildung diirfen wir die Ruderweltmeisterin Manuela Zander
begriiffen. Erstmalig wird in diesem Jahr auch ein ,Rennboot - Fortgeschrittenen
Training“ angeboten. Jeweils 4x am Montag (27.04./04.05./11.05./18.05.) wird von
Stephanie Riese und jeweils 4x am Samstag (25.04./02.05./09.05/16.05.) von Michael
Fischer das neue Training geleitet. Zusatzlich werden Einer Trainings angeboten.
Anmeldungen sind fiir das neue Angebot an sport@rvcassel.de zu richten.

6. Ausblick Indoor Drachenbootcup am 21.03.15

Paddeln im Schwimmbad! 8 gegen 8 und wer schafft es in 30 Sekunden die andere
Mannschaft wegzupaddeln. Ein riesen Gaudi wo wir als RVC/SG Stern teilnehmen
mochte und fiir unseren Verein Werbung machen wollen. Anmeldungen bis 11.Marz an

jens-gerlach@arcor.de senden und Spaf3 haben.

7. Ausblick Friihstiicksrunde am 22.03.15

Zum letzten Mal im Winterhalbjahr heifdt es Friihstiicksrunde ,,Stammtisch” bevor in der
Sommersaison es in Grillen am Bootshaus gedndert wird. Am Sonntag den 22.03.15 ist
es wieder soweit. Bitte fiir die Tischbuchung in die Doodle Liste eintragen:
www.doodle.com/97ivn58bmyfvi8kd

8. Ausblick Werterhaltungsdienst am 27.03.15

Sauber und alles in Ordnung so das Motto am 27.Marz fiir den ersten
Werterhaltungsdienst in diesem Jahr. Auf der Jahreshauptversammlung wurde zudem
beschlossen, die Damenumkleide zu vergrof3ern. Vielleicht findet sich bereits im Vorfeld
eine Gruppe, die die Leichtbauwand in den Flur einbaut.
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9. Teamausfliige zur MT (EHF Spiele)

Die MT mit ihren WM - Teilnehmern spielt wieder in der Rothenbachhalle. Fiir das
nachste Europapokal Spiel bekommen wir fiir 5€ pro Spiel Karten. Wer eine Karte
mochte, bitte bis zum Sonntag vor dem Spiel an sabine.konetzke@web.de seine
Kartenwiinsche senden. Wunsch heifdt Karte wird genommen und bezahlt!

21.03.15 um 20.00 Uhr: RK Nexe (CRO); EHF-Cup

10.Trainingszeiten

Montag Rudern 18:00 Uhr  Laternenrudern, alternativ Laufen
http://doodle.com/ht8yankvnfw4x6su

Dienstag Fufdball - 19:00 Uhr  Soccerhalle Zwehren,
http://doodle.com/8siw4ttearpf7z79

Mittwoch Laufen 18:00 Uhr (Jutta Fischer)

http://doodle.com/mqrzr6xq4v3r9grn

Mittwoch Riickenfit Achstiv ~ 18:00 Uhr (nur SG Stern Mitglieder)

Donnerstag Team Indoorrowing, 19:00 Uhr  Turnhalle ASS (Jens Gerlach)
http://doodle.com/zkgz4fmsud4bg366

Samstag freies Rudern

Sonntag 10:30 Uhr Rudern (ohne Betreuung)
http://doodle.com/zthudpe3qdykisfw

11.Termine:

21.03.2015 15:00 Uhr Indoor Drachenboot - Cup

22.03.2015 10:30 Uhr Fihstiicksrunde , Stammtisch”
www.doodle.com/97ivn58bmyfvi8kd

27.03.2014 10:30 Uhr Werterhaltungsdienst
30.03.2014 18:00 Uhr Start in das Sommerhalbjahr....Endlich Sommerzeit

Mit wassersportlichen Griifden

Jens Gerlach
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